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Summary

The problem of disability among the most serious social problems in all countries of the
world, this is what explains the growing interest of societies, nations and international
organizations, many of the problem, where we find considering making efforts to reduce, reduce, on
the other hand is working to integrate this group socially and professionally and to provide
treatment and care for them in All respects) social, economic, psychological and health .... etc.
(This includes efforts to provide different levels of means and possibilities necessary material and
in terms of the composition of tires efficient specializing in the field of special education programs
and proposing the formation of rehabilitation and adjusted on an ongoing basis, and is opening
new branches Research in various colleges in the field of disability and special education is an
essential and very important to control the field of disability and special education services and
provides substantial and effective assistance to this category and also see this interest through
decrees and international conventions, special category of persons with disabilities by international
organizations like the United Nations and the Arab Organization for Education and various
international bodies The federal specialized in the field of disability federal International
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Visions of the future in professional sports
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Abstract: ) )

Sport has become one of the most attractivasdia the capital and interest of economic forces,
which was transformed from a mere activity practiaenateur and enjoy the crowds of spectators
to the industry based on scientific bases speaiglim media promotion and professional sports,
which generates hundreds of billions of dollars pyofessional clubs, but it is a tactic pay to
develop the skills of the players and improve tia¢us of clubs and the players.

During this paper will attempt researcher expesto some futuristic visions that guide the
professional sports in the world and through whiah be paid to this area to the evolution theory
from the reviews and recommendations made by iatenmal conferences in the last decade.
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adill 3 S 2006 [ 2005 (bl A gal

classement club Chiffre d’affaire
1 Real Madrid 292,2 millions d'euros
2 FC Barcelone 259,1
3 Juventus 251,2
4 Manchester United 242,6
5 AC Milan 238,7
6 Chelsea FC 221,0
7 Inter Milan 206,6
8 Bayern Munich 204,7
9 Arsenal FC 192,4
10 . Liverpool FC 176,0
baseball (MLB ,2006) :1S; 3l Jladi & dpmdd) cilialy )l
classement club Chiffre d’affaire
1 . New York Yankees 1302 millions de dollars
2 Boston Red Sox 234
3 New York Mets 217
4 Los Angeles Dodgers 211
5 Chicago Cubs 197
6 Los Angeles Angels 187
7 Saint-Louis Cardinals 184
7 San Francisco Giants 184
7 Houston Astros 184
10 Atlanta Braves 183
Foot ball américain (NFL ,2006)
classement club Chiffre d’affaire
1 Washington 1. 302 millions de dollars
Redskins
2 New England 255
Patriots
3 . Dallas Cowboys 242
4 Houston Texans 225
5 Philadelphia Eagles 224
6 Miami Dolphins 215
7 Denver Broncos 212
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8 Chicago Bears 209

9 Cleveland Browns 206

10 Baltimore Ravens 205

Basket-ball (NBA, 2006-2007)
classement club Chiffre d’affaire

1 New York Knicks 196 millions de dollars
2 Los Angeles Lakers 170

3 Chicago Bulls 161

4 . Detroit Pistons 154

5 Cleveland Cavaliers 152

6 Houston Rockets 149

7 Phoenix Suns 145

8 Dallas Mavericks 140

9 Miami Heat 131

9 San Antonio Spurs 131
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(n°®41)| ISSN 0994-4524 | ISSN numérique : en cours | ISBN : 978-2-1305-6194-1 | F.
Bauduer, C. Monchaux et J.-P. Mathieu, «Professionnalisme et rugby de haut niveau :
approche anthropobiologique», Bulletins et Mémoires de la Société d'Anthropologie de
Paris [En ligne], Tome 18, Fascicule 1-2 (2006),

F. Burlot : Le 7 novembre 2002, présentation aux cadres fédéraux (DTN, CTN, CTR et cadres
techniques) de la FFB des résultats du rapport "Maitriser le passage de

I'amateurisme au professionnalisme" (Laboratoire de Sociologie -INSEP)

. http://fr.wikipedia.org/wiki/Club_sportif

http://www.yetisonline.com/fontanel/Theése fontanel .pdf

Jusserand Jean- Jules, Les sports et jeux d'exercices dans I'ancienne France, Paris, 1901.
On lira sur ces themes Vanoyeke Violaine, La naissance des Jeux Olympiques et le sport
dans I'Antiquité, Paris, Les belles lettres, 1992, chapitre « Le professionnalisme sportif
antique.

Paris Historique, N°67 du 2e semestre 1993, numéro consacré au "Jeu de paume parisiens",
ISSN 0764-454, article de Cadou Bernard.

Peppino Ortoleva : Plaisirs ludiques et dynamique des médias dans les sports de masse, Le
Temps des Médias 2007- 2 (n° 9), ISSN 1764-2507, ISSN numérique : en cours, | ISBN : 2-
84736-280-0.

Sébastien Fleuriel ,1997 : Sport de haut niveau ou sport d'élite ? La raison culturelle contre
la raison économique : sociologie des stratégies de controle d'Etat de I'élite sportive, thése
Soutenue (29/10/97).

Terret Thierry (s.d.), Histoire des sports, Paris, L'Harmattan, 1996.

Thierry Lardinoit, Gary Tribou : Gere-t-on un club sportif comme on gére son entreprise ?
Entretien avec Anny Courtade, Revue francaise de gestion 2004- 3 (no 150)| ISSN 0338-
4551 | ISSN numérique : en cours | ISBN : sans |.

Thuillier Jean-Paul, Le sport dans la Rome antique, Paris, Errance, 1996, chapitre « Une
hiérarchie tres stricte : les prix ».

Vanoyeke Violaine, La naissance des Jeux Olympiques et le sport dans I'Antiquité, Paris, Les
belles lettres, 1992.
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La violence dans le sport

guelle signification lui donner ?
Dr. Youcef FATES Université Paris

A l'instar de la période coloniale, le stade, espae jeu clos, devient un lieu
pertinent d'expression d'une forme de violenceadsoktiété algérienne. La violence
d'aujourd’hui ou néo-violence dans le sport, ennare parfois des formes barbares
modernes a l'issue de la pacification de l'espamgas, au coeur du "processus de
civilisation" en construction dans la nouvelle Alge ne cesse de faire des ravages
entrainant mort d'hommes. Ne serait-elle que lavisance « de poches de barbarie
au coeur de ce proces civilisationnel », comme ileNdrbert ELIAS. Est elle un
simple héritage, un des éléments de permanencéradition, de naturalité”, pour
reprendre I'expression de Claude Filleule, un retdu refoulé, un bis répétita de la
violence sportive d'hier anticoloniale assimilée @ien a-t-elle une nouvelle
signification ?

Devant le manque de sources fiables et accessithiesninitere de l'intérieur, du
minitere de la justice ou du MJS (documents officistatistiques, rapports, dossiers
de synthese, informations d'institutions spéciakssur la violence dans les stades,
comme ceux de la période coloniale que nous avonsopsulter), notre corpus
d'étude porte essentiellement sur divers documéati#s et oraux:_les comptes
rendus de la presse nationale dépouillement de quelques numéros d'Algérie
Football, les témoignagede supporters de clubs ainsi que sur la partidipat
observante de notre propre fréquentatides stades de 1962 a 1966 dans le
Constantinois et de 1966 a 1990 a Alger

La projection rétrospective du phénomene étudié/mdune période de trente cing
annees, de l'indépendance a la déecennie 90, uniélér tranche de temps de
I'existence du phénomene. Cette période de pramstast appréhendée selon les
formes et l'intensité du développement des expressie la violence dans le temps,
c'est-a-dire dans |'évolution temporelle diachrareqde cette praxis de la jeunesse.
L'étude de ce "comportement négatif* et de sesdwiittégales qui n'en restent pas
moins des expressions dignes d'objet d'étude stdlird'activités légales, véritable
mouvement social de la jeunesse dans l'espacefsporicerne les 3 périodisations
gue nous avons retenues dans l'histoire du sport'Algérie indépendante : la
premiere: de la reprise de 1962 a 1976, la secandie la Réforme de 1977 a 1988,
la troisieme : de "l'apres octobre 1988" a nos jpucelle de la loi de 89.

Il existe aujourd'’hui de nombreuses théories eafires de la violence dans le sport,
émanant de sociologues, de psychologues, de pslgbtes, de juristes et de
journalistes. Aussi, pour notre part, nous partisosimplement d'une affirmation de
Lucien Dubech qui disait :"parce que tout le momde pas pratiqué, le public des
spectateurs se compose non pas de connaisseurs dedanatiques incompétents”
réduisant ainsi I'expression de la violence speriavl'incompétence technique, a la
méconnaissance des régles de jeu et d'arbitrageguant complétement tout autre
sens. Or, les causes de la violence en Algérie rpoiftiples. Notre analyse ne porte
pas essentiellement sur la sociologie des acteaiiette violence. Disons que ce sont
les groupes de supporters fréquentant les stadermt 'age varie entre 12 et 30
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ans. lls sont nés apres l'indépendance de I'Alg@&ti@ppartiennent aux couches les
plus pauvres. lls habitent les quartiers populaipEriphériques. On trouve aussi
bien des laissés pour compte du systéeme scolagrelesi étudiants, des scolaires, des
petits trabendistes et des délinquants. Mais teusentent "houmistes” (attachés au
guartier) ou a une ville. La presse et les autaités désignent en des termes
généraux, stéréotypés, peéjoratifs et dévalorisamisnd il y a des incidents:
énergumenes, vandales, sinistres individus, pssugperters, fous du stade,
perturbateurs, fauteurs de troubles de tous ordreardés, mais jamais de
hooligans. Ces acteurs sont diabolisés afin deisdi@pouvantail, de repoussoir et
de créer une disqualification des jeunes en prahtisine image négative : "un
chahut de gamins” dira un responsable politiquecdlen a propos des événements
sérieux d'octobre 1988. Pourtant ces supporters @ véritable organisation, le
plus souvent analogue a celle des régiments etsabagaillons. lls se préparent
comme s'ils allaient a la guerre. Ce sont des dsldBarfois ils se transforment en
véritable commandos de choc urbain. Certains sorétés d'ailleurs, pas tres loin
du stade du 5 juillet d'Alger, et détenus a I'éatdepolice de Chevalley a la suite de
vandalisme contre les transports publics et cedaimmagasins des rues empruntées
par le "fleuve des jeunes, véritable "marabountatiale”. Ce qui renforce leur
conviction antiétatique et leur vision du caractenatoritaire, injuste et oppresseur
de I'Etat algérien (Hogra). Ces limites étant ps&gs, nous nous bornerons a une
approche anthropologique de cette violence afitrdever ses signifiants pertinents,
en priviligiant I'approche qualitative dans le répmre des modalités d'action nous
limitant & un type de manifestations négativesadelinesse: la violence physique et
matérielle destructrice. Nous considérons commeonges négatives toutes les
atteintes a l'intégrité physique, les agressiomshitres, de joueurs et des supporters
de "l'autre camp", avec lancers de projectiles @tt@ut de pierres entrainant des
mini guerres de pierres tels les enfants de |4af# palestinienne, la profusion de
cailloux et des pierres, méme au centre ville,lfaat 'armement des jeunes, le
vandalisme des bus de la RSTA, des panneaux ddisagion, des rares arbres et
guelgues fois des magasins prives, et du vol dectogui peut étre revendu.

A Une expression brutale des la reprise du footralhlgérie,
Au sortir de la guerre de libération nationale, V@lence se manifeste précosement
lors des incidents dans les stades. Le dimanchsep@embre 62, trois mois apres
I'indépendance des projectiles et des bouteilleles/isont lancées sur le terrain
pendant le déroulement de la partie qui pourtardtait qu'une simple rencontre
amicale, sans enjeu. Cet incident est condamné aapsl au nom de la révolution:
"il est inadmissible qu'aprés 7 années de révoytides individus comme ceux la
existent en Algérie ». En octobre 1962 avec latovéad'un championnat, la violence
réapparait sur les stades. Le 4 novembre 1962, ti&ss Algérien, a El Harrouch,
durant le match ESSA-MCSA des joueurs et des sigppales 2 camps envahissent
le terrain et s'affrontent a lI'arme blanche. A l&me journée du championnat
(critérium d'honneur) le 9 décembre 1962, la JSHKiabgffronte en championnat
pour la premiére fois le MCAlger, doyen des cluhssaimans a qui elle doit une
grande aide dans sa création. A la 75eme minuta,salite d'un but contesté contre
le Mouloudia d'Alger, des violences éclatent suteleain et dans les tribunes entre
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les partisans respectifs des deux clubs. La cononisse discipline de la ligue
algéroise de football sanctionna séverement cesnjgres violences sportives de
I'Algérie indépendante par la suspension du ter@énla JSK pour 3 matchs, 20 000
F d'amende a la JSK pour attitude incorrecte et agante de ses supporters envers
les arbitres, 2 joueurs du MCA sont radiés a vie.match sera rejoué a huis clos.
D'autres incidents regrettables sur les différestades de la ligue d'Alger ont
marqué cette journée. Des arbitres ont été agresaétestés et menacés. Le football
algérien renoue avec la violence. Pour la sauvegamiu sport favori, les
responsables de la Ligue reconnaissent que leseéwéms survenus sur les stades
dépassent leur compétence et mettent en gardeolesoips publics. lIs demandent
gue des renforts de police ou de I'armée, commdgmtna période coloniale, soient
dépéchés sur les stades pour assurer I'ordre publie lettre est adressée aux clubs
chatouillant le nationalisme des Algériens, invitées spectateurs a plus de respect
envers les arbitres. De plus, la violence ne daditspétre la continuité de celle
entretenue par lI'administration coloniale en vuaniiner la rivalité entre les clubs et
utilisée a des fins politiques. L'esprit de cloghler régionalisme, les anciennes
divisions, les querelles sont réactivés. L'unammest I'unitarisme, forces de la lutte
de libération nationale sous l'unique direction ¢HLN subissent les premiéres
fissures avec les associations sportives de quantiedes villes. Ce fractionnement
national réapparait: comme survivance dans lesdtmes mentales des Algériens
des différentes catégories négatives: "acabiyatg#ialisme, wilayisme, et comme
rappel constant a l'inconscient collectif. Le spoétait pas pacifié. La responsabilité
de tous est engagée. Comme réponse a cette vipleaakrigeants rappellent que le
football, qui de tout temps a été le sport favariAdgérie, doit occuper maintenant
encore une place de choix. Il doit servir de trditinion. Comme tout moyen
d'éducation, il ne doit plus étre, comme par lesgasun jeu stérile utilisé le plus
souvent a des fins politiques. Contradictoireméntitilisent le registre politique. lls
se font pédagogues et éducateurs du peuple qudldiba en lui reconnaissant des
vertus et des qualités a l'instar des populistéssQe peuple-nation incluant tous les
Algériens. Le discours de prévention fait reféreaagrésent glorieux en particulier
a la mémoire vive et au capital de sympathie hérii@ la guerre de libération
nationale par l'Algérie au plan international. Ongige aussi I|'épouvantail du
colonialisme. On déclare la rupture avec le passdpotball ne doit plus étre "un jeu
stérile utilisé le plus souvent a des fins poligudiviser pour mieux régner". Dans
cet appel prémonitoire, il est fait référence gdanesse qu'il faut soutenir sinon elle
sera acculée gue vers le désespoir et n‘aura quepdi®n et amertume...Les lignes
datent de 1962, mais elles se vérifierent en 1988 des événements d'octobre et
dans l'aventure armée du mouvement islamiste d2.199violence née des enjeux
trop importants, exprime certes la volonté excessivne victoire a n'importe quel
prix, le climat déloyal, mais dans la breche s'inpmre du sociopolitique.

L'année 1964/1965 est caractérisée par de nombetugraves incidents sur les
terrains de football avec la création de la divisinationale ou les 3 régions: I'Est, le
Centre, I'Ouest, sont représentées. De nombreugh®aiont joués a huis clos sur le
territoire national. La veille du coup d'état du J@n 1965, lors du match amical
Algérie-Brésil, a Oran, des berlingots de lait (CLOentrale Laitiére d'Oran) sont
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jetés en direction de la tribune officielle ou seutve le président de la République
Ben Bella. C'est un défi au pouvoir politique. Ugritable mouvement de panique
s'en suit dans le public.

En 1967 pendant le match JSKabylie-WABoufarik, @urhrs 1967, une bataille
rangée oppose public, joueurs, supporters, et pi&atidre d'une révolte populaire.
Des véhicules sont endommagés. Cependant, cesdeéfrmts restent maitrisables
dans les limites des rivalités inter quartiers,einvilles. Et la violence ne s'arrétera
pas. Pour éviter la répétition des incidents qut en lieu durant I'année 1968, la
Fédération Algérienne de Football lance un appetslan numéro spécial d'Algérie
Football de Septembre 69. Cette fois ci, la dissuamcrimine ces comportements et
fait appel a la sacralisation du sport et au patisme Tout d'abord le football
algérien fait partie du patrimoine national, il fale défendre avec les armes du sport
.D'autre part, la violence dans les stades est éflet le plus pertinent des
contradictions sociales, mais surtout le retour defoulé, des antagonismes
régionaux locaux datant de I'époque coloniale. Pbibtat, elle demeure un moyen
illeégal d'expression car elle est fratricide et awationale parce qu'elle ne sert pas le
pays.

L'année de la réforme 1977, sera la tentative dedformation des mentalités
génératrices de violence dans le mouvement s@igerien, selon les responsables.
Le 28 février 1977, au stade du 5 juillet & Algersl du match Algérie-Tunisie, le
refus d'accorder un "penalty flagrant” a I'équip®érienne par l'arbitre provoque
un désarroi parmi les joueurs et les spectateurslaaléfaite de I'équipe nationale
entraine I'élimination automatique de I'Algérie Becoupe du monde de 78 et un
déferlement de violence contre I'entraineur etjbesgeurs. A la sortie du stade, les
spectateurs s'attaquent aux bus de la RSTA qensantrent sur leur chemin en
descendant du 5 juillet a Bab ElI Oued, Belcourts$tin Dey et jusqu'a El Harrach,
a des voitures ainsi qu'au service d'ordre quitatanforcé. Dans ce cas de figure, en
I'absence de provocation de l'autre galerie (lei$iens), les jeunes ne cherchent
pas l'affrontement avec les joueurs, dirrigeantd'detre camp, mais ils s'attaquent
aux arbitres et aux joueurs qu'ils injurient et mitent tout sur leur passage. Tous
ces comportements délinquantiels apparaissent codépassant I'expression de la
simple passion du sport mais comme signifiantdlsanélangent du social et parfois
du politique implicite.

B L'ascension aux extrémes:

Avec les années 1980, "le temps de la contestali®lémon de la violence va
renaitre avec force. La stratégie mise en placesamble pas avoir donné des
résultats positifs. Les années quatre-vingt sonhe ascension aux extrémes ». La
violence sur les stades atteint son paroxysme k@vegulévement de Ain Beida. A la
suite d'un match de football, entre I'équipe locale une équipe visiteuse une
véritable insurrection a lieu dans cette ville. ddae algérienne, I'ANP, doit
intervenir pour rétablir I'ordre.

Ainsi en avril, a Alger, lors de la rencontre derfgdAHussein Dey-CMBelcourt dans
le stade ou sont entassés 30 000 supporters, dedemis se sont produits entre
Algérois. Une fois de plus, ils ont soulevé le coux du public. Dans I'Est algérien,
le 28 décembre 1980, la rencontre entre la MBSkiktlda JSJijel est émaillée
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d'incidents violents. La FAF, tenant compte ququipe de Skikda est présidée par
un homme politique, le coordinateur de la Wilayal'llNJA, décide d'infliger des
sanctions minimales. Le bureau fédéral "est peréuqde les militants sportifs de
Skikda sauront déjouer les manoeuvres de tous lEmeéts nuisibles qui sous
prétexte d'encourager leurs favoris portent prépada la renommée d'une ville citée
en exemple pour sa sportivité". Malgré cela, leder de Skikda est suspendu pour
une durée de 2 mois. Une amende de 2000 DA aegemfhu MBS (récidiviste) pour

jets de pierres et slogans obscenes envers lesebffi

L'année 1981 va confirmer cette tendance lourdéadeon maitrise de la violence
dans le football. En janvier, a l'issue d'une remite de football, opposant a Dellys,
deux clubs communaux (I'Association Sportive ddyBett le Club Sportif de
Boghni), des incidents extrémement graves ont rié&éogués par les supporters du
club local qui n'avait pas remporté le succes attenComme le rapportent M.
Ramdane Lamri, arbitre principal et le juge de tbac désignés par la Ligue de
Football de Wilaya pour diriger la partie. "Tout @mmencé lorsque apres le coup
de sifflet final, un joueur de Dellys, faisant mohee saluer I'arbitre a voulu l'agresser
brutalement. Le service d'ordre étant intervenurgmotéger l'arbitre et les juges de
touche, les joueurs fauteurs de trouble ont alacsté leurs supporters a pénétrer sur
le terrain pour leur préter main forte. Sous lesips et les jets de pierres de quelques
centaines d'excités, l'arbitre perd connaissancerpw reprendre ses sens que dans
les vestiaires ou il est assiégé durant trois heuet demie par une foule
d'énergumenes qui menacent de le brdler vif, apved mis le feu a sa voiture. Le
service d'ordre a finalement réussi a dégager Mntieet les directeurs de jeu. Le
delégué de match est immédiatement hospitalisés atpre ['arbitre souffrant
d'hématomes et de contusions multiples recoittentificat de quinze jours d'arrét de
travail, cependant que la bande d'énergumenes maoata sévir a Dellys, saccageant
des batiments publics et méme un hotel restauramtagété tres séverement
endommagé. Par ailleurs, les joueurs de I'équip@dghni sont sortis indemnes de
I'affaire’. En avril, on peut signaler le match CklBourt et RCKouba et en mai
ESOMM-USKA.

L'année 1982 est caractérisée par un accident rhatéas I'histoire du sport
algérien, "la tragédie du stade du 20 ao(t". a AJders du match du 25 novembre
1982 entre Sétif et Kouba. C'est le 3eme du games le stade Mohamed Guessab
de Sétif qui a vu une partie des gradins s'effandrecausant beaucoup de blessés,
dont certains tres graves et le stade de Kouba &vdestruction de la balustrade de
la seule tribune existante qui avait craqué soupdassée du public occasionnant
des blessures corporelles.

Le drame du stade des Anassers, selon les prepuastats a occasionné la mort de
10 personnes, 500 personnes ont été blessés damar®dun état grave. Le stade
dont la capacité d'accueil est de 13 000 spectateapour la circonstance accueilli
le double. Certains supporters pour suivre la rartoe® n‘ont pas hésité a grimper
carrément sur la toiture, ce qui a entrainé sonomdifement sur les autres
spectateurs. Les jeunes qui sont montés sur laréodétaient évalués a 1000 a 14h.
En fait, cette catastrophe aurait pu arriver summorte quel stade algérien car les
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stades accueillent trop souvent beaucoup plus deeg qu'ils ne le peuvent. En
septembre, a Alger, Bologhine, quelques 18 000 tafpers ont assisté a une
rencontre de football alors que 12 000 places seel® ont été vendues. En octobre
1982, a lissue de cing journées de la saison fdbgtique, la violence est
permanente, se caractérisant par le jeu dur, léafements violents sur le terrain,
les injures et les obscénités du public. On sigmpie dans I'Est algérien, le match

[.S.M Ain Beida et le CM Belcourt a été tres vibleée stade semble étre "une jungle
et un canyon ou pullulent justiciers masqués epéiegios".

En 1983 dans I'Oranie, dans la Wilaya de Mostaganem@me les plus petites
equipes communales sont touchées par la "champenidelon la presse sportive le
sport se trouve détourné de son véritable objesttilevient un instrument pour
I'assouvissement de rancunes et de vengeances emnips d'autres motifs ou
prétextes. Une association communale, le WRB Mamadevant rencontrer le 18
mars 1983, l'association communale de Zemmora a,rage lettre de menaces
signée par 10 personnes se prétendant supportetgqlépe, écrite en arabe, dans
le jargon populaire et contenant des injures et diescénités. Malgré cela, le match
eut lieu, mais les joueurs de Mazagran furent aticsi€lés leur entrée sur le stade
par une salve de pierres. Et a la fin du matchcaup de sifflet final, les spectateurs
de Zemmora envahissent le terrain et leurs jousearsransformerent en véritables
gladiateurs, 10 joueurs de Mazagran furent blestiscar de la SNTV loué par le
WRBM a été saccagé. Mais ce sont la plupart dekestdu pays (Mascara, Alger, El
Affroun, Birkhadem, Bologhine, Bérard, Sidi Mougsair ne citer que ceux la) qui
seront le théatre de la violence: les matchs débfdbse convertissent en véritables
galas pugilistigues. Les agressions sont aussi nensles a lintérieur qu'a
I'extérieur. A Tizi-Ouzou, c'est une équipe afmegicelle de Dakar qui fut agressee
par des supporters racistes, violents, injurieuxneai.

En 1984, dans le Constantinpi la suite d'incidents survenus au cours d'un
match ESM Guelma-JCM Tiaret le 12 octobre, treigespnnes ont été placées sous
mandat de dépbt & Guelma pour dégradation de hperics et jets de pierres qui
ont blessés plusieurs spectateurs et un agenbdidrd' public qui a été hospitalisé.
Le 24 février 1984 , le match Chelghoum EI Aid EtAin M'lila comptant pour la
21eme journée du championnat de division natio@algroupe Est, a vu l'entrée des
joueurs de I'AMAM sur le terrain se faisant parpassage obligatoire d'un bain de
foule de spectateurs hostiles et par des jets ubdpires d'orange, boites de
conserves et divers autres objets. Durant le mdtciyalerie de Cheghoum EIl Aid
lanca des slogans obscénes sectaires et régioesligiprés le match, il elt un
envahissement de terrain indescriptible par défomzet du grillage de protection, et

des blessés de joueurs et d'arbitres furent déploih Kabylie la brigade de
Gendarmerie des Issers a procédé, le 5 mai 198driestation de seize personnes
parmi les supporters de I'USM El-Harrach, pour daédmtions de biens de I'Etat
commises dans un train de voyageurs, agressiongsude vol dont ont été victimes
trois passagers parmi lesquels une femme, et pmwpscet blessures volontaires. Ces
individus ont été traduits devant la justice qus ke placés sous mandat de dépdt. A
Alger au mois d'avril, au stade du "5 Juillet", le mattbuverture de la rencontre au
sommet MPA-USMH, n'était autre que la finale dedape d'Algérie minime qui a
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opposé les gamins de Birmandreis a ceux d'El-Hdrr&rés de 25 000 spectateurs,
alléchés par la confrontation des deux poursuivaigdMascara, ont donc assisté aux
exhibitions des tout petits. A la fin de la partgande était la déception du public.
En effet, les "petits diables" le gratifierent npas du tour de piste traditionnellement
joyeux mais de toute une série de gestes indécentsour le moins malpolis a
I'égard de leurs ainés venus voir du football. L&ma scénario, les mémes gestes
vulgaires et insultants se produisirent vendredi stade du 20 Aodt a lissue du
match entre les jeunes des écoles d'El-Harrachue¥i®A. "De la part de minimes,
ce type de comportement a de quoi ébranler et sdesed I'adulte le plus tolérant.
Mais ou est donc passée la morale sportive quedthinculquer aux jeunes esprits
des I'enfance ? Ou sont passés les éducateursminsables des petites catégories ?
Si une telle attitude malsaine s'empare aujourd'tles enfants, qu'adviendra-t-il
demain lorsqu'ils évolueront en juniors et senioke® stades vont-ils plonger dans
guelques années dans l'engrenage de I'obscénigé @eémandait le reporter sportif..
Dans ['Oranie a Tiaret, match OST-WMTiaret. "des incidents dasdes
énergumenes” n'‘ont pas pu permettre I'évacuatiotedain. Il a fallu l'intervention
des forces de l'ordre pour que les visiteurs quitfBaret. Quant au trio d'arbitres

retranché dans les vestiaires, il n'a pu partirgjuhe heure trés tardive

En 1985, en octobre lors du match Ain M'Lila, Collm joueur récidiviste de Ain
M'Lila s'en est pris au caméraman et a son premguson de la télévision Algérienne
en les boxant et en brisant leur matériel de trhvacasionnant des incapacités de
travail. Plusieurs policiers ont été blessés et uimgtaine de personnes arrétées a la
suite de violents incidents a l'issue d'un matcB-BG50O durant le championnat
d'Algérie de football de deuxiéme division dispat&lida entre I'équipe locale et
celle de Chlef. La rencontre, un match en retakétag en elle-méme déroulée sans
heurts et dans de bonnes conditions. Ce n'est quoap de sifflet final, les deux
équipes se séparant sur un score nul (0-0), quéetiégénéreé, les supporters blidéens
n‘ayant pas admis que leur équipe soit tenue enrachez elle. lls ont pris d'assaut
le terrain, détruisant sur leur passage une padiemur du stade, qui avait déja été
endommagé précédemment et reconstruit. Les suppditidéens ont tenté de s'en
prendre a I'entraineur et aux joueurs de leur équip qui ils reprochaient leur
manque d'efforts sur le terrain, mais se sont lEugux forces de l'ordre intervenues
rapidement. Lors des affrontements, plusieurs mokoont été blessés par des jets de
pierres et certains d'entre eux ont du étre ho$ipta. Des actes de vandalisme ont
également été enregistrés en dehors de I'enceintgatie. De nombreux véhicules,

dont celui de I'équipe de Chlef, ont été saccagés

En 1986, la violence va dépasser le cadre d'afgownts sportifs entre supporters
de deux clubs. Elle va s'installer dans la rue. @e8nements de I'Est algérien, seront
un révélateur de débordement de I'espace. A Coms¢amiu 8 au 10 novembre 1986,
les lycéens et étudiants manifestent contre leepraig modification des épreuves du
baccalauréat (projet introduisant deux nouvellestigras: I'éducation islamique et
I'éducation politique), et contre les conditionsuie dans les cités universitaires. Des
violents affrontements avec la police ont eu lguatre personnes auraient été tuees
et de nombreuses autres blessées. Les dégats eimgélevent a plusieurs millions
de dinars. La plupart des responsables des maatfess auraient été arrétés et

12



Revue Scientifique Publiée Par Le Laboratoire Des S.T.A.P.S Numéro: 00 Juin 2009

traduits devant les tribunaux de flagrant délit.61j@unes ont été condamnés a des
peines de prison allant de 2 & 7 ans les 12 et d&mbre. Le 15 novembre, une
cinquantaine de condamnations sont prononcéesf &#étiégalement le théatre
d'émeutes les 11 et 12 novembre 1986. Les jeuamaspsirent aux institutions
symbolisant I'Etat: édifices publics, en particulie siege du parti du FLN, Air
Algérie et a de nombreux magasins. Un cycle rémessobilisation débute alors et
dure jusqu'en mai 1987, moment ou toutes les peresolrrétées et condamneées
pendant cette explosion sont libérées.

La violence contre les biens publics sert commeemaye stigmatisation et de
dénonciation. Le mouvement a eu un caractére netteantiéttat. Tous les objectifs
visés, les véhicules brllés, les devantures fr@emssconcernent des organismes
d'Etat. Ni les magasins privés, ni les bureaux d&ance vu du Consulat Francais
n'‘ont été touchés. C'est la traduction d'une exagmd face a la bureaucratie et a
une emprise de I'Etat qui déposséde lindividu dieméme sans pour autant
empécher les disparités sociales croissantes. esgivité a été ainsi tournée contre

I'Etat, non contre la société

L'année 1987, sera porteuses des prémisses "dreci®88". La manifestation des
jeunes dans les stades sera un indicateur de Bsson politique, contrairement, a
ce qu'écrit le journal ElI Hadef:"Nos stades longpesméputés pour étre des lieux de
rencontres sportives sont devenus des corridasennent se déplacer des névroseés,
des chauvins, des sodlards". Les jeunes et lesosigpp auxquels sont attribués des
gualificatifs forts seraient donc de simples ddliagts, des marginaux, des déviants,
des asociaux. Le 23 janvier 1987: a Tizi Ouzoua din du match JETizi Ouzou-
EPSEétif, lorsque les supporters sétifiens avaiejaimt les cars qui étaient stationnés
prés du stade suite aux instructions du serviceddboet s'apprétaient a partir vers
Sétif, ils furent assaillis par des milliers de popers de la JET avec des rejets de
pierre et d'autres objets dangereux. Non contefdsodt saccage tous les cars et
véhicules immatriculés 19, ils se ruerent sur lepporters sétifiens en les
matraquant, leur occasionnant de graves blessugzessitant leur hospitalisation
d'urgence. N'était-ce l'intervention et le renfdes services de sécurité, les dégats
auraient pris des proportions alarmantes. Les sufgye ont fui ce véritable guet-
apens et carnage et se sont réfugiés a l'intérthustade et dans les vestiaires avec
les joueurs. L'équipe est restée bloquée jusquiauitnet a rejoint I'hétel dans les
véhicules de la sUreté.

Malgré la défaite de Sétif, la violence des supgrsrtde Tizi Ouzou a été féroce telle
gue la décrit le Président du Comité des SupportersSétif: "Il ne suffit pas de
perdre pour étre eépargné".Trente voitures furerd@nmageées, 3 voitures bralées, 5
cars hors d'usage, 40 blessés. Ce fut le climatedhévolte. La journée du 27 février
1987, lors de la rencontre contre 'USMBIlida-USK&dglu championnat national, a
vu la rencontre arrétée par l'arbitre a la 42émenote de jeu, le terrain ayant été
envahi par des spectateurs alors qu'un joueur \tedamscrire un but pour son
équipe. "Ce n'était pas beau a voir". Lors du mattihAlger-WOBoufarik, au stade
du 5 Juillet & Alger, ce sont les joueurs et 'aiteur du WOB qui manifestent un
comportement scandaleux envers l'arbitre de |la oaetre avant de quitter le terrain
en l'injuriant, le menacant, et tentant de l'agersPans I'Est algérien, la rencontre
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ESM Guelma/CMC Constantine se termina par des dfthaées sur le stade de
Guelma. Il y eut des jets de pierres, des dégradatde biens publics, des blessés.
Dix-neuf personnes furent placées sous mandat gétd®uatre joueurs du CMC
seront egalement poursuivis en justice.A Oran, uineaarbitre est pris a partie par
les joueurs de 'ESMGuelma aprés un penalty accaadViPO.A Chelf, c'est un
véhicule de transmission de la télé qui a éte emdage.Au mois de février, a
Annaba, l'arbitre a été rudement secoué a la sdiit@ but refusé pour hors jeu. En
novembre 87, le match opposant le Rapid de Relizan®&ouloudia d'ORAN, le
joueur international Belloumi a été agressé paraurtre qui lui a fracturé deux cétes.
A la fin du match, le public envahit le terrain. Elécembre, Entente de Sétif-
Mouloudia d'Alger, a la suite d'agression par jet drojectiles contre les joueurs,
I'arbitre et les joueurs évacuent le terrain qui beutalement envahi par le public.

En résumé, lors de la saison sportive 1987-19&8incidents sur les stades se sont
soldés par 3 morts, 365 blessés (dont 98 policie8% véhicules endommagés ou
deétruits, 516 interpellations. Cette violence ddmdootball n'est pas attribuée aux
seuls mauvais supporters. Les joueurs en sont aesgonsables. Mais le mal qu'l
faut éradiquer semble tres profond. Son traitemest vu selon laspect
essentiellement sécuritaire. Le débat autour deédéence dans le spova mobiliser
les responsables du Ministére algérien, les dirigeales clubs et le corps arbitral,
dans une réeunion avec le Ministre. Ces derniersvontdevant ce développement de
violence, des manifestations d'un simple regairchiguvinisme purement sportif et

ont pris des mesures répressives techniguasvolonté de certaines forces ocultes
pour discréditer la réforme, la thése du complotdetla manipulation des jeunes
vulnérables sont omniprésentes. Cette violence adisbbuée, d'autre part aux
combines des clubs qui courent aprés un titre our gchapper a la relégation
ressentie  comme dévalorisation, la rétrogradatiotané humiliation, a la
méconnaissance des regles et des lois du jeu parjogeurs, mais aussi les
entraineurs, et enfin a des conflits de compétenaendant I'entraineur responsable
de la contre performance des joueurs. S'il est ipessgjue certaines causes sont
recevables il n'en demeure pas moins qu'elles s facteurs déclenchants. En
aucun cas, il n'est fait référence au contexte spalitique et aux aspirations des
jeunes. Cette recrudescence de la violence n'a&fasue comme annonciatrice des
événements d'octobre. Dans un entretien dans Algeriualités.

le Ministre de la Jeunesse et des Sports recomaatles causes de cette violence
sont l'oisiveté de la jeunesse et le manque d'eeoaeht. Mais il n'ira pas jusqu'au
bout de son analyse. Bien sur, le drame du Heydel lrooliganisme en Angleterre
sont la pour servir d'argument que la violencewssverselle.

"Mais grace a Dieu notre jeunesse ne peut ressarabbehordes déferlantes”. Notre
religion faut-il le rappeler, réprouve la violencé, continue t-il, éludant les vraies
causes de la violence sportive. Concernant le nt®#everbale: grossiéretés, injures
envers les joueurs et les arbitres, outrages enlesgersonnalités, le Ministre la
condamne et se prononce pour sa répression, céaigmour lui, cette violence n'est
gue l'apanage des faibles et des laches, de vayaiustilisent la densité de la foule
pour s'y cacher et distiller leur venin. Pour langbattre, il compte sur I'ensemble des
structures de base du parti du FLN (dont il estfeet) pour qu'elles soient le fer de
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lance au niveau de l'encadrement. Pour finir, p§raine, il déclare "I'Algérie ne
sera jamais I'Angleterre”. Or, en octobre 1988, lesines liberent la société
algérienne. Dans cette ligne tracée par le Ministtgour étre politiquement correct
les pages des quotidiens algériens et périodesrerdplissent pas de commentaires
et de comparaisons insistant sur la brutalité, kestilité des Européens, de leurs
hooligans, alcooliques drogués, chémeurs, et sgalgesse, I'esprit de responsabilité
de la jeunesse algérienne. L'Algérie ne serait jama théatre de dérapage.'Le
supporter algérien n'est pas la brute asociale péenne de nature bestiale dont le
comportement est dicté par ses instincts et sagoutie mort". Discours typique du
FLN, les vertus critiques virtuelles qu'il possddeprémunissent contre tout exces.
Juste aprés les événements de 1986, le désir dercen et de verrouiller le
dispositif autour de la jeunesse s'accentue. Aélanion du Conseil supérieur de la
jeunesse, le gouvernement adopte un programmeaatiaeh faveur de la jeunesse,
baptisée : "opération jeunesse 2000". Les présad®PC doivent redoubler d'effort
pour permettre a la jeunesse de trouver un cadegadlution propice. La population
algérienne est caractérisée par I'écrasante proporde la jeunesse. La population
masculine (auteur de l'effervescence sociale) parté au niveau national comme
suit: 10-14 ans : 1 492 000; 15-19 ans: 1 264 0R0:24 ans : 984 000. A Alger
seulement, on a dénombré pas moins de 700 000sjéges de 10 a 22 ans. Ce qui
constitue une véritable poudriere. On a donc vauiwsport spectacle de masse de la
jeunesse pour la pacifier et la démobiliser, d'atitgque les jeunes expriment un
engouement pour le football spectacle. Ce que vogangouvernements algériens
ont développé le sport spectacle, en particuliefdetball, "montrant par la aux
jeunes et au peuple que ses plaisirs ont été proepte et n‘ont pas été ignorés par
la sollicitude des chefs". Occasion pour la jeueed®tre en féte, mais aussi de se
défouler, chahuter, crier, hurler, parfois méme uinter I'ordre public par de
nombreux attroupements, déploiements de banderdéfdes sur la voie publique
cette une socialisation normative de l'agressiwast la seule forme de violence
tolérée par le pouvoir algérien. A la sortie deadss, les regles élémentaires de la
sécurité et du code de la route (les voitures pi#ihes a craquer) sont bafouées par
les automobilistes. On assiste souvent a des débwdis, mais I'énergie de la
jeunesse est canalisée. Ce spectacle sportif $extitbire nécessaire a I'équilibre
social, et précipite les jeunes dans une "émotibtarchaique et régressive".
Désamorcer les révoltes logiques et anticiper lébaldements contestataires fut
I'objet central du pouvoir algérien. Il n'a pas alib Bien au contraire, on assiste a
une gradation de la violence. Ainsi, les match$od¢ball, particulierement, suscitent
lors de mouvements collectifs effervescents parfois réglés, des dérapages qui
partent souvent vers la révolte.

L'année1988 restera historiqguement marquée pardiement de I'Etat Algérien,
avec le début d'un changement socio-politique. Aan portif, la violence n'a
épargné personne: supporters, joueurs, arbitresira@meurs, journalistes et
personnalités politiques. Elle fut non seulementbale: grossieretés, injures,
outrages envers les hommes du pouvoir mais augsiqate. Méme le volley-ball,
sport dit mineur, fut touché. Le 2 décembre 1983 Mouloudia d'Alger a été
contraint d'abandonner le terrain a la suite degécurité qui y régnait. Les joueurs
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furent victimes de jets de pierre. Certains ontldéssés. Pour la saison 1988/1989,
les chiffres indiquent 178 blessés, 127 véhiculedommagés ou détruits, 451
interpellations et fait unique dans l'histoire dwotball algérien : la greve des joueurs
du Wifak du Collo du 23 décembre 1988. Mais en lwetd 988, les jeunes de
Constantine, les supporters du CSC et du MOC nemamdescendus dans les rues
en solidarité avec le mouvement des Jeunes d'Alij@ran et de Annaba trés
proche. Au contraire, ils organiserent une mandéieh de soutien au Wali.
"Matkhafech ya sidi El Wali, ma khar jouch maan&6, ma namchouch maa houm
el youm !". "N'ayez pas peur Monsieur le Préfet,ne nous ont pas soutenu en 86,
nous ne marcherons pas avec eux aujourd‘hui”.

L'aprés octobre 1988va voir I'expression politique explicite envalérstade.
A juste titre, en ce moment on peut penser quagitsteurs politiques des différents
partis politiques surtout les islamistes (le FI&),pouvoir (le FLN) et & un degré
moindre le Mouvement Culture Berbere (le MCB), #tigsent I'espace sportif (les
gradins des stades) pour tenter de manipuler lestspeurs. Révolution Africaine, a
propos d'un match a Constantine ou le sang a caaléstate"qu'il y a un écart entre
le fair-play sur le terrain et l'apocalyptique varice des supporters. Et comme
d'autre part, il n'y avait pas d'enjeu sportif, affirme qu'il y a manipulation des
jeunes, tous désoeuvrés et tous deégoltés, et hiéstgoroies pour tous les
manipulateurs de l'ombre qui profitent du moind@ssemblement de foule, les
agitateurs de tous bords ou plutét d'un seul puestpi répétitivité du phénomeéene
semble découler d'un plan organisé". Le théme dednipulation est récurrent.
En 1989 la faiblesse de I'appareil d'Etat, ébranlé pas kEvénements d'Octobre 1988
et son incapacité a faire respecter l'ordre darsdeades entraine une recrudescence
de la violence. L'année est trés mouvementée eiblance est sans égale car la
crédibilité de I'Etat a été largement entamée. Istades sont transformés en
"véritables arénes de combat". Les week-ends dbdbh@e terminent rarement sans
violence soit contre l'arbitre soit contre les siaeurs de l'autre camp avec
envahissement de terrain et la ville plongée dansduchemar du vandalisme.
Malgré les mesures prises par la FAF, le MJS etslewices de sécurité, a travers
tout le territoire national se produisent des inmnds graves. Le concept de "guerre"
apparait dans les analyses traduisant le niveauvibdence. "Nos jeunes vont au
stade, non pas comme s'ils allaient a la féte, ncaimme s'ils se rendaient a la
guerre. Les emblémes, les oriflammes, les costueeghapeaux et les serre-téte
aux couleurs du club et les slogans criés a plgiogrine font beaucoup songer a
ceci qu'a cela ", peut on lire dans la presse ddfie de I'Etat-FLN. A cette
rhétorique de combat se rajoutent les problemedidsécurité et du désordre,
véritable anomie du sport. "Dans les tribunes, tclaspagaille, I'insécurité quasi-
totale. Le service d'ordre dont l'autorité a éténise en cause par les événements
d'octobre est inefficace ". La violence de I'ant889 est la continuité de la violence
d'octobre toute fraiche dans la mémoire des jewtesurtout la répression qui s'en
suivit. On a dénombré entre 500 et 600 morts, desstations et des cas de tortures
parfois pour la simple et unique raison de possader "paire de Stan-Smith", des
chaussures Adidas fabriqguées en Algérie et quiipnment du "butin de guerre”
amasseé lors des pillages des magasins d'Etat gdésries algériennes. Les jeunes
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n'‘ont pas été définitivement neutralisés, désarmésyaincus. D'autre part, en
octobre toute la violence ne s'est pas totalemenitimmée. C'est dans 'Algérois et en
particulier avec des supporters du Mouloudia doatt&ins ont participé a octobre
88, que va se concentrer tout le niveau de la nm#e Ces marginaux, dénoncés par
un appel d'autres supporters du Mouloudia signé plus de 150 personnes,
« commettent des actes barbares et nihilistes. &pssements irresponsables et
inconsidérés de ces énergumeénes se disant suppatterMouloudia traduisent
beaucoup plus l'avidité d'assouvissement de |&stinicts ».

En effet, ils n'ont pas hésité a agresser le carjdaeurs du Mouloudia en détruisant
toutes les vitres et en volant les ballons de caitig® et d'entrainement et des effets
personnels appartenant a quelques joueurs. Lesatges de 'appel se réclament
fideles a I'esprit des doyens, de ces humblesamiiif du sport et a leur image noble
et exemplaire.

Fin janvier, les arbitres du Centre déclenchent wgréve qui dure un mois. Le
secrétaire général de l'association la justifie par certain nombre de raisons, dont
I'aspect sécurité et la recrudescence de la viadeswr les stades. En février, c'est au
tour du volley-balld'étre contaminé par la violence. Lors du matcihdB®énaiel et
Oued Koriche des incidents éclatent entre les suppo Le 27 février, a l'issue de la
rencontre de football qui a supposé le Mouloudialgér et Relizane a Blida :"de
violents accrochages entre supporters des deuxschgbsont déroulés a la fin du
match, principalement prés de la gare de Blida,tdes installations ont subi des
dommages importants et les bureaux ont été saccd®@s d'une centaine de
personnes, en majorité des mineurs, ont été inlégme par la sdreté urbaine, qui
renforce systématiquement sa présence en prévidiem bagarres, devenues
fréquentes depuis quelques temps lors des rensodiefootball. Cinquante sept
personnes ont été présentées au parquet de Bliflagées pour troubles a l'ordre
public et destruction des biens publics. Le serdioedre mis en place, a permis de
"maitriser une situation qui aurait pu étre catagihique si les supporters des deux
équipes avaient pu, comme ils ont tenté de le,famt¥er dans la ville de Blida". Des
mesures avaient été prises recemment par les &ga@portives pour lutter contre la
violence dans les stades, d'une ampleur jusquigsitée en Algérie. Parmi ces
décisions figurait d'ailleurs la suspension du &inrdu Mouloudia d'Alger, dont les
supporters se sont montrés ces dernieres semamrgisytierement violents. "Cet
état de choses commence sérieusement a nous étpaudeclaré M.Benzerrouk
Mustapha, directeur administratif du vieux club éigis qui n'a pas caché son
intention de se "retirer définitivement" si cettiéuation persistait. Pour sa part,
Abdelhamid Kermali, I'entraineur du Mouloudia, vlug loin : "si cette situation
continue a l'avenir, je suis personnellement pdélinhination pure et simple du
football des tablettes sportives nationales". duf que cette situation de marasme
qui régne au sein du football national cesse, etosmi cette magouille qui s'est
confortablement installée dans les rouages destires regissant le football”, a t il
ajouté

Le 10 mars 1989, les supporters du Flambeau dael&KkS), opposé a I'ESG (Sour
El Ghozlane) ont été littéralement pris dans untgamens par les supporters de Soul
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El Ghozlane juste apres la fin de la partie et ag€e a I'arme blanche et divers
projectiles.

Sous I'égide du Comité provisoire, présidé pardian secrétaire général du MJS
coutumier des "solutions gadgets", utopistes, l&Hance un mot d'ordre:"Koun
riadhi”. ("sois sportif') et une campagne de prévam et d'éducation qui devra se
poursuivre d'une maniéere ininterrompue au sein@ablissements d'éducation et de
formation et des associations sportives. Ce motdrko est une injonction en
direction des jeunes pour l'arrét de la violencest'un un des slogan repris du
régime de Vichy. Cette démarche angélique et ssteplocculte totalement des
mutations du contexte socio-politique et les évémesnd'Octobre qui ont bouleversé
I'Algérie. La aussi, on incrimine les comités dpsarters qui ne font pas leur travail
et les éducateurs (les entraineurs) qui incitentdgoueurs en contestant I'arbitrage.
A la suite de ce premier semestre de la saisorb#tittique, la réaction des
responsables du sport est surtout répressive. apstions furent tres séveres : des
joueurs lourdement sanctionnés, une multitude deaites suspendus, des clubs
pénalisés, des dizaines de supporters responsablemn de troubles arrétés. Pour
le seul mois de mars 1989, on a 39 joueurs pérglis@ joueurs suspendus pour un
match, 15 joueurs expulsés, 4 éducateurs sanctprthéuspensions de terrain sur
un total de 46 rencontres jouées. Le méme constattsouve en Nationale II. 31
joueurs suspendus avec sursis, 15 joueurs suspgmuusun match, 10 joueurs
expulsés, 2 suspension de terrain accompagnéegidas. Une grande publicité est
faite aux incidents du match JETizi Ouzou Mouloutliab Algérois qui s'est déroulé
en mars a Tizi Ouzou. Les supporters de la JETlidtd@talement bombardé de
pierres et de piles les joueurs du Mouloudia. Auée de I'envahissement du terrain,
il y eut des échanges de coups de part et d'au€ependant, malgré toutes ces
mesures ponctuelles prises suite a des analysesiolance ira crescendo pour
atteindre comme une trainée de poudre un nombrelue en plus nombreux de
stades. Et les événements tels qu'ils furent rappgpar la presse nationale sont
accablants: terrains envahis, injures, coups esslges, dépravations en tous genres
marquent le championnat d'Algérie de football. Egsipes comme les supporters se
considérent comme des belligérants qui veulentésowbre quoi qu'il en colte". Le
pouvoir politique exploite la violence pour discitéd la Kabylie. En effet, a la méme
période des incidents se sont déroulés a Tizi Quaodlger et a Collo dans I'Est
Algérien. Les médias les passeront sous silenéexeelption de ceux de Tizi Ouzou
qui ont été largement commentés et mis en exergaatrant un parti pris avec
arrieres penseées politiques. Pour la premiere fois,0se chercher I'explication de
cette violence ailleurs que dans le sport méme @raatident des enjeux et du
spectacle sportifs. La presse du FLN identifie \&sitables causes. Elles sont
d'ordres économique, social et éducationnel. Lealiss explique que cette violence
n'‘est que la manifestation exacerbée des maux fijectant la société: crise du
logement, de I'emploi, crise d'identité,"crise dafa et nerfs en crise a cause des
pénuries, des coupures d'eau, de l'absence dedpide la répression sexuelle et
d'autres microbes qui agressent les jeunes et @asjeunes”. Il ne sert a rien de
suspendre, d'emprisonner, de radier, si par aileiim'y a pas de la part de I'Etat
une prise en charge réelle des causes profondeails,M reste rassurant. Pour lui
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cette violence est acceptable car' heureusementi@ueusement qu'elle s'exprime
gu'a I'occasion des matchs de football. Si ca camtion arréte, le championnat”. En
avril, ce qui s'est passé a Constantine et a Etoaff dépasse I'entendement. A
Constantine lors d’'un match du vieux club Constam$, le CSC et I'EPSétif, dans
un stade archi comble, des supporters armés desgiitgs, de pierres de briques
d'un muret qu'ils avaient détruit, ont semé le désoet la panique en envahissant le
terrain. L'arbitre et deux joueurs ont été blesdéant un au ventre de plusieurs coups
de couteau. Leurs slogans n'ont épargné persorirle,gouvernement, ni le service
d'ordre, ni les Sétifiens ni les dirigeants du C8da sortie, une maison de tolérance
dont on a verrouillé les occupants a l'intérieuré incendiée. Cet acte de violence
prend une autre signification : le développement'idéolérance. Les mémes scénes
se répetent a El Attaf lors de la rencontre avecAEtoun. Joueurs, dirigeants et
supporters de cette équipe n'‘ont di leur salut gn'a fuite éperdue effectuée sous la
protection des forces de l'ordre. La foule déchaiséest ruée sur tout ce qu'elle
rencontre, n'’hésitant pas, méme dans un réflexpudevandalisme, a saccager un
collége, s'attaquer a des personnes a l'extérieemendu stade, a renverser puis a
incendier des vehicules, a élever une barricads pauper la route nationale Alger-
Oran et a agresser plusieurs membres des servieesédurité. Notons que ces
événements se sont déroulés en plein mois de ramabbusculant les regles de la
foi et de la piété. On est passé a un seuil inadiker de I'expression de la violence.
Devant la gravité de cette situation, le comité yisoire de la FAF décide de
suspendre pour une semaine du 15 au 21 avril inthuses les compétitions de
football. Méme la presse internationale, en patigu le journal Libération,
parleront de cette situation. Jeudi 6 awlié graves incidents ont lieu a Collo durant
le match Wifak de Collo Jeunesse sportive de Kapwli un véhicule de la radio
nationale n'a pas pu échapper a la furie des sufgrerenragés. Le Ministre de la
Jeunesse et des Sports essaie de dédramatiservémsnients en manipulant les
statistiques: il minimise cette violence en sout¢rpie sur les mille rencontres que
connait le pays dans tous les sports, I'ensemldeateontres se sont déroulées dans
des conditions normales, il n'y a que quatre owaiencontres qui ont connu la
violence. Pour pallier cette violence, il proposengsures techniques dont un plan
ORSEC, c'est-a-dire l'organisation des secours es de faits graves et
naturellement des commissions, des voeux pieuasefiodmules gadgets. Au mois de
mai, on dénombre de nombreux incidents a travertgnétoire national a Bejaia,
Hadjout, Ouled Moussa, avec envahissement de tegtiagression d'arbitres dont
certains sont blessés. Un véhicule de la radiovigién algérienne (nommée
I'Unique) est totalement endommage.

La violence dépasse le stade clos et pénetre Ipsréopar le biais de la télévision.
« Ce public (toujours le méme), loin de s'en ténahatouiller les normes prescrites
de températures....., propose régulierement aualh@ureux) présents, tout un
récital d'obscénités et de vulgarités que I'on sé&gne ni a I'école ni a l'université et
encore moins dans les foyers algériens. Méme casede se trouvent parfois
agressés le vendredi aprés-midi lorsque la RTA I&ir vivre a domicile les
péripéties "live" du championnat national et quia moment, toujours inattendu, les
langues salées se délient. Seule la diligenceatdmiciens de la télévision épargne,
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tant bien que mal, aux réunions de famille cesniitéa en les transposant a I'ére du
cinéma muet. Voild un scénario qui se répete defansiquité et qui nous force a
croire en son immortalité tant qu'aucune forme gSmive n'y est apposée. Se
boucher les oreilles est une forme de passivitéaggeinconscients accueillent avec
la plus grande satisfaction. Les conséquencess stat sérieuses et...seront demain
tres graves, car ca et la on enregistre déja desstais de comportements anti
sportifs, qui plus est chez les juniors » .L'obgéérst I'expression récurrente et
I'arme du mécontentement des jeunes.

La presse officielle et proche du pouvoir "croihc@rement que ce genre de
situation avait disparu completement des stades [@sser place a un climat plus
serein, ou la discipline et le fair-play seraieeslatouts maitres de tous les athlétes
dignes de mériter le statut de performance. En faiec ce qui se passe dans les
stades, tout porte a croire que les racines du restent encore bel et bien ancrées
dans certaines mentalités, et que la belle imagmté&drité sportive” si décriée
semble déja étre reléguée aux oubliettes. Sinonmmarh expliquer cette vague
d'agressivité qui s'est emparée des joueurs aloesrggn ne les poussait a agir ainsi.
Des gquestions sont posées. « Comment qualifieétaetd'esprit qui transforme la
partie carrément en un pugilat de rue et bafoualerhent toutes les vertus de la
moralité sportive ? Il est vrai que les clubs coemptdans leurs rangs des joueurs qu
isavent garder leur sang froid dans les momenticiiéfs. Ceux-la ne sont pas a
incriminer et il faut leur rendre le mérite de s&ttomportés en éléments sérieux et
responsables. Les griefs vont, par contre, a teasalitres qui n'ont pu se maitriser et
se sont livrés a des scéenes "grotesques” et geataui ne leur font guére honneur ».
Les informations contenues dans les comptes-reddupresse sont parfois trés
générales, résultat de la censure existant danprésse du parti unique. Pour la
presse algérienne, la violence dans les stadesrestdonnée universelle, méme les
pays les plus développés n'y échappent pas : land&xeBretagne, la France et
I'ltalie. Dans le monde arabe, c'est une véritalystérie qui s'empare des foules en
Lybie et en Tunisie. Pour le cas algérien, la resance de ce phénomeéne se
limiterait a une dimension trés réduite. Le puldigérien semble ne pas s'attaquer
aux étrangers. "Cette violence serait donc une asiph plutét qu'une explosion™ et
on reste sur le constat que la violence des stadesxtrémement difficile a extirper.
Les moyens qui sont proposés pour contrecarree cgttlence sont I'éducation des
joueurs qui ne connaissent pas les lois du jeuleetespect de l'arbitre qui est
inexistant aux sein des clubs sportifs. Ainsi la&gse a une vision situant le
phénomene sur le plan sportif et éducationnel (absale fair play et de civisme).
Elle dénonce les "pseudo-supporters qui sementeatent la confusion et souille
I'éthique sportive. Elle trouve des boucs émissaira catégorie dangereuse, celle
de "l'antimorale”, du désordre et de la perturbatide la famille, valeur sacrée en
Algérie, par les injures a la télévision.. On send@de dans quel but, on se rend le
vendredi au stade. Si on y vient pour proférerfittgs d'injures et mettre a exécution
la derniére trouvaille dans le domaine des insangéai affectent l'intimité des foyers
guand le match est télévisé et si on trouve unnr@disir a se défouler en versant
guelgue...dans la propension a nuire systématiqnenae autrui par des actes
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inconsidérés, mesquins visant uniquement a créehgoires". Ces marginaux, ces
excités qui trés souvent n'ont qu'une tres vagtiemalu sport, de ses vertus, créent
le désordre et sement la panique dans les stadssshortifs algériens, les vrais (il
en existe beaucoup heureusement), ne participent etautionnent jamais de tels
actes. Ce discours laisse supposer que les autkuls violence ne sont pas de vrais
algériens. Ce déni de nationalité vaut I'excluseincondamnation sans appel, sans
aucune autre forme de proces. "Le prét a parlentol sportif’, les expressions
récurrentes et les aspects langagiers et argumessagxpliquent I'émergence de
cette violence comme le résultat de comploteursiselét a une oeuvre de
destruction planifiée hors des frontieres de I'Algépar les relais internes: les
traitres. La thése du complot, du traitre propras<anquisiteurs nationalistes du
FLN, explication standard se retrouve dans le chapprtif. Cependant, dans un
article intitulé "Avis autoriséla violence une entrave au spoun auteur ose plaider
pour une action éducative généralisée et rejettdolatball "terreur, le football
truand, le football genre loi de la jungle”, au eau des clubs et des dirigeants qui
souvent de par leur passion aveugle, leur incomeaest leur incompétence mettent
le feu aux poudres en incitant les supporters maagpdans la plupart des cas, a la
violence et aux actes antisportifs qui causent tentlégats au mouvement National
sportif. Cet avis contradictoire déresponsabiliee jeunes supporters qui ne seraient
pas maitres de leurs actes et de leur volonté.

L'Etat face a cette nouvelle violence
Quelle va étre la perception de cette violencelpardécideurs politiques algériens?
Les réponses sont simples. Il s'agit d'une violehee"aux mentalités chauvines qui
existent toujours, et continuent de semer la "pilgfad un moment ou la situation
du mouvement sportif national semble résolumentnémi vers le progres". Pour
éradiquer "le mal de la violence", qui se manifegte des exces de langage des
attitudes agressives vis-a-vis de l'arbitre aingecde I'équipe visiteuse, on suggere
de faire intervenir davantage le service d'ordrengldes tribunes et a l'instar de la
Tunisie, de sanctionner le club dont les supporgensient été agressifs, de jouer a
huis clos pendant 6 matchs et qu'en cas de récidivaiis clos serait appliqué a
toute la saison. Tous ces évenements, constitagsedsions entre joueurs, entre
spectateurs et envers les autorités politiquesléscat nationales sont analysés en
termes de causes et non de signification. Les saszet explicittes sommairement
"par les ennemis, les contre-révolutionnaires darsp On utilise la langue de bois
du politique paranoiaque. Dans le sport aussi,Hase du complot est omniprésente
par la recherche des boucs émissaires, responsdbl@salheur de la patrie. Ce sont
les harkis, les réactionnaires, responsables destsges. Pour I'Etat, ce fait social
est appréhendé comme constitutif de délinquances ppas comme expression
sociopolitique de la jeunesse.
En guise de conclusion
La violence ne peut pas étre considérée commeystérte collective produite par le
seul fait du rassemblement, ni le résultat d'unelepnque mécanique des foules".
C'est donc un usage social qui, en derniere analggsges significations sociales et
risque d'avoir des conséguences politiques puistpie violence accrue durant
I'année 1989, allait compromettre le fragile proses de démocratie. Révolution
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Africaine mettait en garde contre les manipulati@ida "liberté d'expression dans
les langues malintentionnées et représentant unl nger pour la vie
communautaire”.

Le caractére récurrent des actes de violence den®dtball va ainsi faire
partie de I'image du football algérien. La violencme facon de dire de la jeunesse,
est désormais partie intégrante de l'identité amliee des jeunes qui ont leurs
propres problemes et qu'ils réactualisent dansstasles. Intégrée dans leur vécu en
tant que transgression des lois et unique formerisable par le pouvoir de I'action
de protestation, elle traduit en fin de compteH&c de la politique du "containment”
de la jeunesse car les multiples actions des giemtgouvernementaux, des cadres du
parti du FLN et des spécialistes institutionnelgnt’pas eu les résultats escomptés.
Les événements que nous avons décrits durantdessdécennies semblent étre la
parfaite illustration de la non domestication dgdainesse citadine algérienne.
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L'EXPERTISE COGNITIVE EN SPORTS COLLECTIFS

Dr . Bachir ZOUDJI Fadié des Sciences et des Métiers du Sport
Université de Valenunes,

France

L’engouement des chercheurs pour I'étude du phénende I'expertise est
essentiel dans la mesure ou il répond a une demsociale et économique, dans un
souci d'amélioration de la performance dans diffidse domaines : scolaire,
professionnel et sportif. Déja Alfred Binet, a ia 8u 19éme siecle (1892, 1893),
montre le rbéle du systtme mnémonique (ensemble émoines) dans les
performances des sujets experts en calcul mental ggu d'échecs. Le but principal
de notre intervention est de présenter une revuetigéde des travaux abordant le
théme : expertise cognitive en sports. Ainsi, dartas des sports collectifs, telle que
la pratique du football, I'expertise ne repose pssulement sur la production
d’habiletés motrices mais aussi sur la capacitérangdre des décisions rapides et
appropriées dans un environnement a forte pressiomporelle (Voir Williams &
Ward, 2003, pour une revue). Cet article s’articele quatre parties principales. La
premiere va aborder les caractéristiques des sugafserts. La seconde présentera
les principaux modeles de fonctionnement expliglesiperformances des experts.
La troisieme sera consacrée aux principales méthatimvestigation utilisées pour
aborder le probleme de I'expertise. Enfin, nousri@erons cet exposer par une
conclusion générale.
1 — Définition de I'expertise
Pour Ericsson et Smith (1996), I'expertise se ctrase par la démonstration d'une
forme d’excellence dans la réalisation d'une haileInsistant sur l'aspect
exceptionnel de la performance de I'expert, Saleo(1991) précise qu’elle doit se
situer 2 a 3 écarts-types au dessus de la normar Pet auteur, I'expert est un
individu qui a réussi a contourner les limitatiomormales des processus de
traitement de l'information. Dans le domaine dedileés motrices, I'expertise est
également définie en référence a l'efficience damecution du mouvement. Schmidt
(1993, p.5) reprenant la définition proposée parti@ie (1952) considére que
"I'nabileté consiste en la capacité de parvenir @ nésultat avec le maximum de
certitude et des dépenses d'énergie, ou de tenpéretrgie, minimales". Glencross,
Whiting et Abernethy (1994) ajoutent que la perfance experte se distingue par
deux caractéristiques remarquables : sa régulagitéa stabilité au cours du temps
d'une part, et son adaptabilité aux variations epitielles d'autre part. Finalement,
la spécificité de I'expertise dans le domaine daliletés motrices ne tient pas tant
au fait que I'information doit étre anticipée etsdiiminée, mais au fait que l'action
la plus appropriée doit étre sélectionnée et exée(Btarkes, 1993).
Si la notion d’habileté est centrale pour défingr miveau d’expertise, en revanche,
I’évaluation du temps et de la quantité de travadtessaire a son acquisition reste
jusqu'a nos jours trés variable, et difficilemesgfidissable. Chez I'expert, habileté et
expérience sont intimement intriquées : il estigment impossible de trouver un
sujet régulierement excellent qui ait peu d’expére Les observations initiales de
Simon et Chase (1973), selon lesquelles plus deard®) de préparation et
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d’entrainement sont nécessaires pour atteindre iueau international au jeu
d’échecs, ont été confirmées dans les domainea dausique ou du sport (Bloom,
1985). Plus réecemment, Ericsson et Lehman (199@gmade milliers d’heures
d’entrainement, Abernethy (1994) de millions d’'esshe role fondamental de la
pratique dans le développement et le maintien égpbrtise est confirmé par
Ericsson, Krampe et Tesch-Romer (1993), selon &sdexpertise s’acquiert grace
a une grande quantité de "pratique délibérée" dectivité, accumulée durant au
moins une dizaine d’années (pour une revue voicdson 2004). Nous admettons
gue la pratique reste le déterminant essentiel 'dequisition de I'expertise, mais
nous pensons que la motivation reste le moteurette acquisition, cette motivation
est elle-méme influencée par dautres facteurs tels contexte familial et
I'environnement de pratique.

2 - Déterminants de la performance des experts

Plusieurs hypotheéses ont été avancées pour expliguiprématie des experts sur
les novices dans leur domaine de compétence. 85 da premier temps, les
chercheurs dans le domaine des activités sporieesont contentés d’interpréter les
résultats en s'appuyant notamment sur les aspeessrigtifs et quantitatifs des
performances, les recherches actuelles par corgeebasent davantage sur des
modeles théoriques issus de la psychologie pourttemdes hypotheéses sur les
processus, les meécanismes ou les structures inggliglans ces performances.
Actuellement deux pistes sont exploitées : le déke contenus mnésiques (bases de
connaissances) et le fonctionnement du systeme onigre.

() La théorie des bases de connaissances postugel@s performances de
I'expert reposent sur la quantité de ses connaissaret sur les caractéristiques de
leur organisation en mémoire a long terme (MLT).r Rxkemple, la théorie du
“chuncking” (regroupement) explique pourquoi, madges limites fonctionnelles de
la mémoire de travail (MDT), les experts peuventaggeler une grande quantité
d’items (situations, séquences, mots, etc.). Audie stocker ces items en MDT, les
experts arrivent a solliciter directement des scagrdans leur MLT. Cette théorie
permet de comprendre la performance des experts temsituations de prise de
décision comme dans les situations de mémorisdians les situations de prise de
décision les schémas constituent une solution @#satisfaisante pour répondre ou
pour identifier I'action pertinente dans la situati. En d’autres termes, les experts
possedent des schémas spécifiques, directemerdtiopéels, stockés en MLT. Ces
connaissances sont rapidement accessibles et apé@naties car les mécanismes de
codage et de récupération sont hautement autonsatiBéns les situations de
mémorisation, la théorie postule que l'informatiest codée directement en MLT ce
qgui permet de la rappeler ou de la reconnaitre mémes un intervalle de longue
durée, et/ou aprés avoir effectué des taches dférence (tdches qui vident la
MDT).

(i) Concernant les théories des habiletés mnésiglaesupériorité des performances
des experts est expliquée par l'efficience desérdifits processus mnésiques
(Ericsson et Kinstch, 1995). Selon ces auteurseigeerts encodent et stockent tres
rapidement les informations issues de leur domaimées associant a des indices de
récupération. Ces indices sont organisés en unetsire stable, qui, au moment du
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rappel, permet de récupérer I'ensemble des infoienatdans I'ordre souhaité. La
pertinence et la vitesse de fonctionnement de cesegsus augmentent avec la
guantité de pratique. Dans ce modele, les connagsainterviennent a deux niveaux
de la performance des experts: d’'une part, lesebade connaissances riches
facilitent le stockage en MLT, d’autre part, I'adtion répétée de ces connaissances
augmente progressivement [l'efficacité des processigs récupération. En
conséquence, I'habileté du systéme mnémoniquepésifique au domaine. Enfin,
nous pensons gque ces deux hypothéses ne sontrpelmioires, dans la mesure ou
le systeme mnémonique et les bases de connaissgpeafiques interagissent et
collaborent pour réaliser de bonnes performancessdiegs tdches de mémorisation
et/ou de prise de décision chez les sujets experts.

3 - Principales méthodes d’investigation

Les différentes méthodes d’investigation sontsédiis dans le cadre du paradigme
« Expert-Novice » qui permet de comparer les pearforces des sujets experts dans
un sport collectif et des sujets novices. Les teglas d’investigation qui ont permis
de mettre en exergue ces deux hypothéses sonsalvédous pouvons citer (i) les
techniques de prise d'information oculaire (eg.rdd 975), (ii) les tests explicites,
également appelés tests de verbalisation tels queaisonnement (Vom Hofe &
Lerda, 1995), 'argumentation (McPherson, 1993)rdepel libre (Ripoll, 1979) ou
encore la reconnaissance (Laurent et al., 200Qjigtles tests implicites comme la
technique d’amorcage par répétition (Zoudji, 200Zqudji & Thon, 2003) ou la
technique d’amorcage par activation (Zoudji, DebiT&on, 2005 ; Zoudji, Ripoll,
Sirvent& Vincent ; 2005).

3.1 - La prise d'information visuelle

L’une des plus anciennes techniques utilisées abarder le probléme de I'expertise
dans des taches de résolution de probleme estaelle prise d’information visuelle
(e.g., Tichomirov & Poznanskaya, 1966 en jeu dégheCes études ont permis
d’analyser les stratégies de prise d’informatiorr pas experts et les novices. Les
caractéristiques de cette technique, par rapporx autres que nous présenterons
plus tard, sont qu'il s'agit d'un fonctionnemenomsané du sujet en action. Les
chercheurs utilisant cette méthode se basent sldrel'que les sujets en situation de
résolution de probleme spatial ne déplacent pasiegard au hasard, mais que leur
fonctionnement repose sur des activités mentales-jsgentes. En général, I'cell, au
cours de la perception d'une situation complex@cede par des mouvements de
saccade, se fixant successivement sur des ensaidaeents ou indices l'un aprés
I'autre. Un ensemble de variables permet aux cheuch de faire des hypotheses sur
les processus ou les structures intervenant danédbsation de la performance. Les
principales sont : le nombre et la distribution spée des fixations oculaires, leur
durée, I'amplitude des saccades.

L'introduction de la méthode d’enregistrement diesations du regard pour tester le
niveau d’expertise en sports collectifs revieneguipe canadienne de Chantal Bard.
L’'un des premiers travaux de Bard (1975) porte l&uotivité basket-ball. Les sujets
observent des images statiques représentant deatisits typiques d'attaque en
basket-ball. La tdche du sujet consiste a décidee™ et "bien" a l'apparition de
I'image, quelle action il choisirait s'il était Iporteur du ballon (lancer au panier,
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garder ou passer a un partenaire bien démarquék Beperts et des novices ont
participé a cette expérience. Les résultats révetpre les experts ont moins de
fixations du regard que les débutants, et que Istnatégies de prospection visuelle
sont dépendantes de I'organisation spatiale desiéids de la situation. Par contre,
il 'y a pas de différence significative concernd@attemps de réponse. L’auteur
constate aussi que I'expert cherche plus systéomtgnt I'espace vide significatif,
alors gque le novice amorce le plus souvent sa rebtleepar une fixation sur le
défenseur du porteur du ballon. L’hypothése estl st difficile pour le non expert
d’exploiter efficacement cette zone libre, alore guour I'expert, cet espace devient
source de solution. Pour Bard, cette zone libresestreprésentée chez les experts
car il s’agirait d’'un espace de solution alors gliéene présente aucune signification
pour les débutants.

A la suite aux travaux de Bard sur le basket-bdé#mploi de la technique
d’enregistrement des mouvements oculaires a étédét@ d’autres sports : au
handball (Deridder, 1985), au football (Helsen &urvels, 1990, 1993b, Helsen &
Starkes 1999 ; Williams & Davids, 1995 ; Williani3avids, Burwitz, & Williams,
1994), au volley-ball (Ripoll, 1988a), au hockewi® & Fleury, 1980, 1981 ; Bard
et al., 1987). En France cette technique a étéldppée par Ripoll (pour une revue,
Ripoll, 1987). Elle a permis aux chercheurs en spmn seulement d'étudier les
situations de résolution de probléme spatial detstatique (e.g., Bard, 1975 sur des
images statiques de basket-ball) mais égalemersitiestions réelles ou simulées de
jeu dynamique (e.g., Williams et al., 1994, darstdehes d'anticipation en football).
Malgré les avancées méthodologiques et les amélbmistechniques des appareils,
les méthodes d'enregistrement du regard présemtesitlimites pour interpréter le
comportement et en particulier le comportement eeurs de sports collectifs.
Nous partageons l'idée de Levy-Schoen (1988) sgrdit illusoire de croire qu'une
trajectoire du regard représente exactement ungdtaire de la pensée.

3.2 — Les tests explicites (tests de verbalisation)

Dans ce type de protocole, les scientifiques clarcha sonder les bases de
connaissances ou I'habileté du systeme mnémonitpuelemandent explicitement
aux sujets de verbaliser leur intention, leur actiou seulement rappeler ou
reconnaitre un contenu déja présenté antérieuremiees$ principales techniques
employées sont : (i) les taches de raisonnemeptes tdches d’argumentation des
performances, (iii) les taches de rappel et (i) t&ches de reconnaissance.

(i) Les Taches de raisonnement

Les taches de raisonnement visent a évaluer siéleldppement de l'expertise
s’accompagne de celui d'une large base de connatesa déclaratives. Le cas
échéant, les prises de décisions de I'expert demtaétre plus rapides et plus
pertinentes que celles du novice. En effet, cordoremt aux modeles de résolution
de probleme (e.g., Rasmussen, 1986), I'expert seisdtun acces automatique a une
large base de connaissances contenant une solajp@mationnelle pour chaque
situation. Au contraire, le novice devra passer parraisonnement contrélé c’'est a
dire par des opérations plus colteuses sur le gmporel, pour identifier une
solution appropriée.
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Dans les taches de raisonnement, le sujet est daoae configuration de jeu en
sports collectifs projetée sur un écran d’ordinateu sur des diapositives. Sa tache
consiste a jouer le réle du porteur de balle. Qudiehage est projetée, il doit
découvrir la meilleure solution pour optimiser lleansmission ou la circulation du
ballon permettant d'arriver a un tir au but. Les ngignes sont de répondre
verbalement aussi vite et précisément que posdibtetravaux de Vom Hofe (1989),
Lerda, (1993) et Vom Hofe et Lerda (1995), Frenchl.e (1996), peuvent illustrer ce
type d'approche. Ainsi, Vom Hofe et Lerda (1998),aherché a savoir si la vitesse
de prise de décision en football est un bon ingigade performance. Les taches de
prise de décision comprenaient des taches per@pat des taches de résolution de
probleme. Selon les auteurs, les premiéres sontétd®es de décision simples : le
sujet doit détecter le partenaire libre afin de ladresser le ballon. Dans les
secondes, ou taches de décision complexes, le duifetrouver une maniere de
marquer un but au terme d’'une combinaison avecaitepaire. Dans ces deux types
de taches, des configurations de jeu structuréesontstructurées sont présentées.
Les configurations structurées représentent dess digpiques de jeu offensifs et
défensifs pour lesquels les réponses sont conduesontraire, les configurations
non-structurées représentent des situations indttea qui ne correspondent pas aux
configurations habituelles de jeu. Enfin, les auteant introduit deux niveaux de
difficulté. La tache est dite facile si une ou de¢ponses sont possibles (niveau 1) ;
elle est dite difficile si trois réponses ou plostspossibles (niveau 2). Le croisement
de ces trois facteurs (simples/complexes, struetiré non-structurées,
faciles/difficiles) permet d’obtenir huit catégasiele taches. Le choix de ces trois
conditions est guidé par un ensemble d’hypothédgd’hypothése que la vitesse de
rappel de I'information en mémoire a long-terme @stfacteur déterminant pour les
taches qui possedent un contenu structuré. En mhegndans les taches non
structurées, cette relation est absente entre lecqmion et les connaissances
permanentes gardées en meémoire a long-terme hgpdthese que, dans des taches
de décision “simple”, seules des opérations éleress, telles que la détection ou
la discrimination, seraient nécessaires. En revanclans des taches de décision
“complexe”, la vitesse d’exploration de la mémoadong-terme serait un facteur
déterminant. Soixante quatre sujets pratiquanblaldall ont participé a cette étude.
Les principaux résultats obtenus suggérent aux uasteue, lorsque la tache a
résoudre est perceptive, la performance peut étirdbaée a des processus de bas
niveau tels que la recherche visuelle ou la récapén d’information dans la
mémoire a long-terme. A l'opposé, pour les tachesdécision complexes, un
processus plus élaboré tel que la récupérationfdiimation dans la mémoire de
travail est un déterminant de la performance. Eaulfes termes, ils pensent que la
performance dans des taches de décision simpleeralavantage d’'un traitement
structural mais dépendant plus des opérations dmairé a long-terme, alors que
les taches de décision complexe (raisonnement)efdral’avantage appel a des
traitements plus opératoires sollicitant la mémalestravail.

French et al., (1996), ont étudié les types de ammances mobilisées par des
joueurs de base-ball pour résoudre des situatioagedi de différents niveaux de
complexité. Les situations étaient présentées ausahnéma et les sujets devraient
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décider ce que tel joueur et ses coéquipiers demtdiaire dans telle situation. Les
résultats obtenus par French et al., (1996) comparkes joueurs de base-ball et des
novices montrent que les experts sont meilleurslgsienovices dans le choix des
bonnes solutions. Ces derniers avaient des diféswA faire des inférences correctes
a partir des conditions données dans la présentaties situations et a prédire les
actions des joueurs réalisables dans les limitestataps allouées. De plus, les
associations entre les conditions et les actionpragpriées semblaient étre plus
faibles chez les novices que chez les expertse Egfterience montre I'importance
des bases de connaissances spécifique chez letsedques la prise de décision.

(i) Les taches d’argumentations

Les chercheurs qui utilisent une technique d’argutaikon cherchent aussi a sonder
I'importance des bases de connaissances chez Hegpi dans des taches de prise
de décision McPherson (1993) soit dans des tachesatégorisation de situations-
problemes (Chi et al., 1981 ; Allard & Brunett, B38Soler, 1994). lls présentent a
des sujets novices et experts des situations &aesliaux experts, la tache du sujet
consiste a argumenter sa performance. McPherso83)l8emande a des joueurs de
tennis, de volley-ball, et de base-ball de verlealigur pensée aprés chaque point
réalisé en situations de jeu réelles ou simuléespfurquoi de ce choix). Elle a
analysé leurs verbalisations en distinguant lesceps de buts, de conditions et
d’action et évaluant quantitativement les contedasces concepts et les relations
entre eux. Les résultats de McPherson, (1993) eéwéjue les experts different des
novices par le contenu et la structure de leursnaissances plus que par le nombre
de concepts auxquels ils se réferent. Les premiétades s’intéressant a la
comparaison des sujets experts et novices dandadbes de catégorisation de
problemes ont été réalisées dans le domaine ddéwyaigue par Chi et al., (1981).
Ces derniers ont montré que les experts utilisenir gela des critéres d’'un haut
niveau d’abstraction tandis que les novices clas$es problemes en fonction de
leurs caractéristiques de surface. Dans le domaie pratiques sportives Allard et
Brunett (1985) et Soler (1994), présentent a deemrx et des novices des séquences
correspondant a des situations familieres aux peesiiLes sujets doivent classer la
séquence dans l'ordre chronologique pour ensuitplig@xer le pourquoi de ce
classement. Les résultats obtenus dans ces étodémtent en général les résultats
obtenus par Chi et al., (1981) a savoir que lesicess effectuent leur classement sur
la base des critéres plus superficiels : par exemelnombre de joueurs impliqués
dans la situation (Allard & Brunette, 1985). En aexche, le classement des experts
est effectué sur la base des principes qui sowetdnla performance (Allard &
Brunette, 1985). Les conclusions des études uttlisatte technique convergent sur
I'importance des contenus mnésiques et de leurrosgtion dans la mémoire a long-
terme dans la réalisation des performances chezelggerts. Cependant, il nous
semble que les techniques d’argumentation sont ptleptées aux situations de
résolution de probleme purement cognitif (e.g., €hal., 1981). En revanche, pour
les activités reposant sur des réponses motriessyésultats obtenus doivent étre
analysés et interprétés avec beaucoup de pruddfceeffet, certains chercheurs
evoquent le probléme de la verbalisation chez lgsts experts (e.g., George, 1988).
L'une des causes des difficultés d’explicitation s deeonnaissances est
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I'automatisation. L'expert peut oublier le pourqudé ses décisions d’action (cf. le
mécanisme de « compilation » Anderson, 1983), etidmande de verbalisation
'améne fréquemment & construire un raisonnementpasteriori  qui est
complétement différent du raisonnement qu’il actifement utilisé (Johanson cité
par Memmi & Nguyen-Xuan, 1988). Le chercheur watiriscette technique devrait
donc avoir lui-méme une connaissance assez appmtiefalu domaine. Cette maitrise
de l'activité devrait I'aider a choisir des situatis de probléeme, a poser des
guestions pertinentes, et a traduire correctemesiréponses formulées par I'expert.
(i) Les taches de rappel

Ces épreuves permettent d’évaluer I'habileté demiEmoire, et ainsi de tester si
I'expertise repose sur le développement de mécasispecifiques de rétention et/ou
d’activation de I'information mémorisée soit en no@i® immeédiate soit en mémoire
a long-terme. On présente au sujet, durant la ptdiétide, un ensemble d'items et,
apres un intervalle plus ou moins long, avec ousstithe interférente, on lui
demande de rappeler les items présentés précéddmmes de cette tache, le sujet
n'est nullement astreint a restituer les items déosdre, il doit uniguement les
eévoquer. Le nombre d'éléments rappelés représamariable dépendante.

Les travaux de De Groot (1965 ; 1966) et de Chasgir®on (1973a,b) sur les jeux
d’échec peuvent illustrer ce type d'approche. Dans premiere étude, Chase &
Simon (1973a) présentent a des sujets de differememux de pratique, pendant 5
secondes, une configuration de jeu, qui peut étrectsirée (logique interne de
I'activité) ou non structurée (aucune significatida jeu). Aprés un temps tres bref (5
a 10 secondes), on demande aux sujets de reproldugenfiguration sur un autre
échiquier vide. Les résultats montrent des difféesrnsignificatives entre les experts
et les novices, seulement pour les configuratiangtsirées. Dans cette condition,
les experts sont plus performants. Les auteurs ésegg que les experts ont en
mémoire des connaissances structurées spécifigiesnérur domaine. Dans une
seconde expérience, les auteurs ont utilisé lanigcte de rappel libre mais sans
poser de contrainte temporelle ni dans la phaseatdage, ni dans la phase de
récupération. En d'autres termes, le nombre de atdhents du regard sur
I'eéchiquier et leur durée n'ont pas été limités.thaehe du sujet était identique a celle
de la premiere étude. Chase et Simon ont remarqades sujets experts ne placent
pas les piéces une par une, mais groupe par grg¢epeanglais chunk), et le méme
effet est observable dans la maniere dont ils praangleur regard sur I'échiquier (a
peu prés 2 secondes ont été nécessaires pourd'éedchaque groupe avant de le
produire). Les résultants obtenus ont permis a €hetsSimon (1973) de dire que
I'expert se caractérise dans son domaine par I'&itjan d’'une grande base de
connaissances structurée dans la mémoire a longédetls montrent que I'expert est
capable de faire des groupements (chunk) conceteantléments présentés dans la
situation. lls pensent que cette capacité de regeowent permet une catégorisation
rapide de la situation. Le paradigme du rappel éilba également été exploité dans
'analyse des sports collectifs : basket-ball @pl1979 ; Allard, Graham &
Paarsalu 1980 ; Allard & Burnett, 1985 ; Starkeslafd, Lindley & O’'Reilly 1994),
hockey sur gazon (Starkes & Deakin, 1984), voli@y-{Borgeaud & Abernethy,
1987), football (Vom Hofe, 1984 ; Williams et 493 ; Williams & Davids 1995).
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Nous illustrerons ces différentes études a tragete de Ripoll (1979) et Williams et
al., (1993). Ripoll (1979) a étudié les capacitésrdppel de sujets de trois niveaux
de qualification (experts, moyens, novices) daredlyse de phases de jeu
dynamique de basket-ball présentées sur vidéo.Tahbbrd, les sujets observent les
séquences de jeu pendant 5 secondes, puis ilsntlog@roduire les emplacements
successivement occupés par les joueurs, les trdgetsalle et les déplacements des
joueurs. Comme dans le cas du jeu d’échecs, leftaés montrent que la quantité du
rappel est liée au niveau d’expertise des joueurellq que soit la variable
dépendante étudiée. L'auteur conclue que les exgerbasket-ball ont de meilleures
performances mnésiques que les novices.

L’objectif de I'étude de Williams et al., (1993aitde tester I'effet de la pratique sur
les taches de rappel. lls ont utilisé des foothakeexperts et des novices, auxquels
iIs ont montré un film de séquences de jeu dynasmigstructurées » et « non
structurées», présentées sur un écran vidéo peridasécondes. La tache consiste a
rappeler les séquences de jeu présentées préceaempes principaux résultats
révelent que les joueurs experts font moins d’'egale rappel sur la position des
joueurs que les novices. Pour les auteurs la peréorce supérieure des experts est
liée a I'organisation de la connaissance dans lanmoie a long-terme. lls suggéerent
aussi que les experts possédent une base de ceamegs cognitive plus riche qui
leur permet une identification rapide de la positidu jeu, et qu’ils possedent
également un plus grand nombre de « concepts » desccaractéristiques bien
définies, qui leur permet de trouver des informagdicstockées dans la mémoire a
long-terme.

(iv) Les taches de Reconnaissance

Le rappel est un test nécessitant I'évocation alerdes items auxquels le sujet
a été déja confronté, mais qui ne sont pas percepient disponibles dans
I'environnement durant la phase test (récupératiimformations). En revanche,
dans les tests de reconnaissance, I'informationpesteptivement disponible dans
I'environnement et la décision du sujet porte sadet sur la reconnaissance de
cette information. Dans cette épreuve, on préséate un premier temps au sujet un
ensemble d’items, puis, aprés un intervalle plusnoeins long, ces items sont
représentés au sujet en présence des nouveaux (Bppslés généralement des
«distracteurs »). La tache du sujet consiste a meafire les anciens items. Trois
techniques sont généralement utilisées pour tésteremoire : la reconnaissance au
choix binaire, la reconnaissance par choix forcélatreconnaissance par choix
multiple. Dans la premiére épreuve, on présentswgat des items un par un, en lui
demandant de dire si I'item présenté faisait padies items présentés durant la
phase d’acquisition. Concernent la seconde éprellespérimentateur force le sujet
a faire un choix parmi deux items dont un seulpestinent. Enfin, pour la troisieme
épreuve le sujet doit faire des choix multipleseptusieurs éventualités.

L'utilisation des taches de reconnaissance estrgeente dans le domaine des
pratiques sportives, bien que cette épreuve amikel'des plus anciennes employée
pour tester le systeme mnémonique (fin du 19erokeki®ans le domaine des sports
collectifs, les travaux de I'équipe de Ripoll s€&ppuyé sur ce type d'épreuves et
plus précisément sur les taches de reconnaissaaogsoix binaire (Kehlhoffner,
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1999 ; Laurent et al., 2000). Ainsi, Laurent et, #2000) avaient pour objectif de
tester les modalités d’activation des bases de @igsances chez des joueurs experts
dans la reconnaissance de configurations de jetteGd#ude a porté sur des joueurs
de basket-ball et des novices. Durant le test, slastions structurées et non
structurées de basket-ball ont été présentées dilmaphase d’encodage pendant 4
secondes. Aprés un temps tres bref (2 secondes)siteations étaient a nouveau
présentées, soit a I'identique, soit avec une rotatle 90° par rapport a la premiere
présentation. Les principaux résultats obtenus eugg aux auteurs que «le
traitement physique perceptif est un élément ingmbrdu traitement des experts,
chez qui les bases de connaissances sont “ancr@esi niveau assez périphérique
sous un format perceptuel : elles consisteraientdblen la connaissance de formes
familieres au systeme perceptif; la sémantique laesituation étant alors
difficlement accessible dans ce type de tachels.ajoutent que le niveau
de “mapping” chez les experts est sémantique eysiphe: la composante
sémantique serait nécessaire mais pas suffisanie &titement physique serait
complémentaire » (Laurent et al., 2000, p. 42).

3.3 — Les tests implicites :
A l'inverse des tests explicites, dans les épreuapficites (indirectes), les sujets ne
sont jamais informés qu’ils participent a un test mhémoire, et il ne leur est pas
demandé d’exprimer verbalement ce qu’ils ont méséoDans une premiére phase
de I'expérience (phase d’étude), les sujets doiedfgtctuer un certain traitement
cognitif (par exemple perceptif ou sémantique) datémel présenté (lire ou
catégoriser des mots, nommer des images, etc.)s Daa deuxieme phase (phase
test), ils doivent effectuer le méme traitementyodraitement différent sur des items
anciens (présentés lors de I'étude) et des iterngemux. La mémorisation sera alors
évaluée par la différence de comportement ou diopeance entre le traitement des
anciens et celui des nouveaux items. La facilitatignéralement observée dans le
traitement des items anciens est révélatrice d'tovene de mémorisation de ces
items lors de la phase d’étude, incidentelle puisdes sujets n’avaient pas de
consigne explicite de mémorisation. Cette méthapeloorrespond au paradigme de
I'amorcage par répétition (Bartram, 1973 ; Dean &ihg, 1996 ; Durso & Johnson,
1979 ; Scarborough, Cortese & Scarborough, 1977utilisation des testes
implicites sont tres récente dans le domaine desiques sportives. Nos étions les
précurseurs de ces axes de recherches dans le derdas pratiques sportives : (i)
amorcage par répétition (Zoudji 2001 ; Zoudji & Th@®003) et amorcage par
activation (Zoudji, 2001 ; Zoudji, Debl & Thon, Z0 Zoudji, Ripoll, Sirven&
Vincent ; 2005).
(i) Test d’'amorcage par répétition
Nous avons (Zoudji 2001 ; Zoudji & Thon 2003) prdéea des entraineurs, des
joueurs et des novices un ensemble d’images stgtigontenant des situations
réelles de jeu en football sur écran dordinate@es images contiennent des
situations de niveau de complexité differentesl@aombre de joueurs (attaquants et
défenseurs impliqués dans chaque situation) et denhme d’actions possibles
(garder, passer ou tirer). La tache du sujet caesés répondre le plus rapidement et
le plus pertinemment possible a I'apparition denéige, et de dire quelle action il
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choisirait (garder, passer ou tirer au but) s’ila@t le porteur du ballon. Pour
décider, le sujet doit appuyer sur 'une des trmsiches du clavier associée a la
réponse. Dans cette expérience, les images sosemies une premiere fois et
reviennent une deuxieme fois apres un intervall@ del5 essais (40 a 80 secondes).
Dans la seconde présentation, 50% des images mesmndentiques a la premiere et
50% reviennent symétriques, c’est a dire si, dansémiére présentation, le porteur
du ballon était sur le coté droit de la situatiaans la seconde présentation il est sur
le c6té gauche (en miroir). Durant le test, le suj& pas eu connaissance d’une
seconde présentation des images (identiques outryuss). Autrement dit, nous
avons utilisé une méthode indirecte pour testesyisteme mnémonigue (amorcage
par répétition). Les résultats les plus marquamnidiquent un recours privilégié a la
mémoire chez les joueurs experts et les entraindars la mesure ou leurs temps de
réponses sont significativement plus courts lor¢adgeconde présentation identique
de la situation. Pour les novices, les temps deoméps sont les mémes pour la
premiere et la seconde présentation, indiquant awgftet d’amorcage par répétition
chez le groupe de novice. En d’autres termes, oamy semble effectuer les mémes
opérations cognitives pour résoudre le problememmési celui-ci a déja été
présenté. Au contraire, les experts mémorisentiagen implicite ou explicite, les
situations présentées, et se basent sur cette me&ation pour prendre une décision
lorsque la situation se présente a nouveau. Aurcegig nos résultats nous avons
conclu que les experts ont un recours privilégiea anémoire, contrairement aux
novices dans des situations de résolution de proederépétés. Dans ces conditions,
les experts arrivent a garder dans la mémoire dases de la premiere situation
pour les réutiliser si elle se présente a nouveau.

(i) Test d’amorcage par activation

Le but de cette expérience était d’étudier I'inflae du niveau de pratigue en
football sur 'amorcage automatique par activatien situation de prise de décision.
Quatre groupes de 12 sujets adultes ont particigetde expérience : deux groupes
de sujets novices (moyenne d’age 23 Aris3) et deux groupes de footballeurs
experts. Des images de situations de jeu en fdotiodlété présentées sous forme
d’'images statiques sur un écran d’ordinateur. Qesges exposaient des situations
de jeu offensif diversifiées en termes de nombreueurs impliqués dans la phase
de jeu (2 attaquants contre 3 défenseurs et 3 a#taiy contre 3 défenseurs),
orientation et placement de ces joueurs dans 'espbe jeu, et enfin, action optimale
pour chaque situation (garder, passer ou tirer aut)b Trois types d'associations
amorce-cible ont été utilisées: liee (méme situatt méme action), non liée
(situation différente - méme action) ou neutre (sadace de terrain vide - action). A
chaqgue essai, le symbole (?) s’affichait durantQ.@@s sur I'écran. Il était suivi par
une présentation tres breve (150 ms ou 300 ms $efogroupes) de la situation de
jeu "amorce". Puis I'amorce disparaissait, et ét@implacée par un masque (écran
gris) pendant 300 ms. Enfin la situation de jewl&l apparaissait a I'écran et y
restait jusqu'a la réponse du sujet. Le sujet dev@pondre "vite" et "bien" en
indiqguant (par pression sur la touche du clavierrespondante) quelle action Il
choisirait s'il était le porteur du ballon (gardepasser ou tirer au but). Les résultats
montrent I'existence d’un effet Groupe concernantaux de bonnes réponses et le
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temps de réponse. Les pratiquants sont plus petsngue les novices et ont des
temps de réponses plus courts, ce qui confirméfierehce de niveau d'expertise. En
revanche, il n'y a pas d’interaction entre le fast&roupe et les deux autres facteurs
etudiés (types d’amorce et durée d’amorce). Airsfiiet du facteur Type d’amorce
révele que les deux groupes réalisent des bénéfaraporels identiques pour la
paire amorce-cible liée, tandis que la paire noéeliinduit des colts temporels
similaires. Ces résultats suggerent d’'une part gest la situation, et non la réponse
adéquate a la situation, qui est prise en comptelgsm sujets. On peut ainsi penser
gue I'effet d’amorcage "méme situation-méme actiwe'st pas du a la préparation
anticipée de la réponse, mais au traitement pertepbu sémantique de I'amorce.
Cette hypothese semble confirmée par le colt obdersque I'amorce et la cible
correspondent a des situations perceptivementrdiffés. Dans ce cas, le traitement
déclenché par la présentation de I'amorce doit éfeibé avant le traitement de la
cible, retardant la prise de décision. D’autre pawh peut suggérer que I'effet positif
de 'amorcage en condition liée ne repose pas s activation de représentations
spécifiques stockées sous forme de base de coammagsschez I'expert, puisque ces
derniers ne bénéficient pas d'un avantage par rappox novices lorsque la paire
amorce-cible correspond a un schéma mémorisé. fiett ddamorcage reposerait
plutbt sur un processus universel, relatif au eaient visuel de 'amorce présentée.
Si les indices visuels présents dans la cible ¢atne de jeu) sont liés a ceux
contenus dans I'amorce, les deux groupes bénéfidence traitement perceptif
déclenché par la présentation de 'amorce.

4 — Conclusions

Quelle que soit la méthodologie retenue, ces travaettent en évidence I'expertise
cognitive en sport collectifs. Ces résultats orbaléehé sur la formulation de deux
hypothéses importantes pour expliquer les perfomaanchez les experts. L'une
concerne l'organisation des connaissances dans émaire a long-terme, étant
donné que la supériorité des experts n'apparait quand les situations présentent
une logique de l'activité. La seconde, est queotelément de I'habileté de I'expert
réside essentiellement dans la performance de gsterae mnémonique. D’autres
hypothéses ont émergé dans ces études telles gaeftamance dans des taches de
décision simple reléve davantage d’un traitemenicstiral mais dépendant plus des
opérations de mémoire a long-terme, alors que &&hds de décision complexe
(raisonnement) feraient d’avantage appel a destdraents plus opératoires
sollicitant la mémoire de travail. Cependant, méldes avancées importantes en ce
qui concerne les activités cognitives, de nombreugestions restent encore sans
réponse et plusieurs problémes peuvent étre évoqués

(i) Sur le plan théorique : 1) quelle est la natules connaissances spécifiques
impliquées dans des taches de décision spatidkestglie celles que I'on rencontre
en sports collectifs ? 2) Comment sont-elles sexled MLT ? 3) Leur organisation
est-elle analogue a celle des connaissances img#igjulans des domaines tels que
celui du langage ?

(i) Sur le plan pratique : le chantier qui rested&fricher pour les années a venir,
compte tenu de son intérét social et économiqueehs de la formation des joueurs
en sports collectifs. La démarche doit-elle prigi&¥ une grande quantité et variéte
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de connaissances (approche quantitative), ou, poe approche plus qualitative,
doit-elle se centrer sur I'identification de queégusituations-problemes permettant
de modifier le fonctionnement des processus mrneEsigu

Pour conclure, actuellement les résultats de ceshesches nous ont permis en
grande partie de comprendre les ressources et tesegsus impliqués dans les
taches de prise de décision et de mémorisationquekoit le niveau d’expertise des
joueurs en sports collectifs. Cette compréhensigmoar conséquence d’aider les
praticiens a améliorer leurs méthodes d’intervensicet leur fagcon d’analyser la
performance. Ces chantiers sont actuellement noxipaux axes de recherche et
des pistes prometteuses sont actuellement ex@oitée
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PRESSE, POLITIQUE ET VIOLENCE DANS LE FOOTBALL :
LE CAS DES RENCONTRES LENS-BASTIA (1972) ET BASTINICE (1976) .
Dr . Didier REY Université de
Corse
Le club insulaire risque de disparaitre. Faut-ilaiment s’en plaindre ? Ce fut par
cette phrase lapidaire qu'un grand quotidien régibnen mars 1986, ouvrit son
compte-rendu de la rencontre qui avait opposé eliles les Girondins de Bordeaux
et le Sporting Etoile Club Bastiais (S.E.C.B.), $airterrain de ce dernier, et qui
s’était soldé par la victoire des premiers, condamnainsi de facto le club corse a
la Seconde division. Cette affirmation claire ett@ede la part d'un organe de
presse réputé pour son « sérieux », de la voloatédé&barrasser le championnat de
France de I'un de ses clubs de football aurait deicsurprendre au premier abord.
Il marquait, en fait, a sa maniere, la conclusioriurd quart de siecle de
représentations meédiatiques profondément négatluefootball corse en général et
bastiais en particulier.
C’est justement a ces formes de représentationstieores par la presse que nous
voudrions nous intéresser ici a partir de deux easmplaires : ceux des rencontres
ayant opposées, d’'une part, le Racing Club de lansS.E.C.B. en mai 1972 et,
d’autre part, ce méme S.E.C.B. a I'Olympique Gyrten@sub de Nice (O.G.C.N.) en
avril 1976. A travers ces matches de football, oovait assister & la mise en ceuvre
de puissants stéréotypes et ce, tant de la pad geesse continentale, que de la part
des joueurs et des instances du football. Maisillityplus que cela ; en effet, les deux
matches — le second surtout — présenterent descatiphs politiques certaines. La
rencontre de 1976 incluant une forte dimensiontjgpie qui influa directement sur
I'aspect plus proprement sportif ; autrement dibus nous interrogerons également
sur I'influence que peuvent avoir le discours médige et I'action politique vis-a-vis
de la violence lorsque celle-ci concerne une équipefootball représentant une
région francaise atypique, la Corse en l'occurrenBéus globalement, le match de
1976 posait une question nouvelle en terme d'itkei de place de la Corse dans
I'ensemble national.
I°) Des rencontres soumises a une violence muitiéor
A) Mai 1972, Lens-Bastia.
Le tirage au sort des demi-finales de la Coupe dnée 1971-1972 mit aux prises
les équipes de Bastia et de Lens, cette derniai a@tors pensionnaire de la
Deuxieme division. Les rencontres se déroulerentlle et 14 mai 1972 ; apres le
match aller joué sur le stade de Furiani, le matetour s’effectua au stade Bollaert
de Lens.
Au terme de la premiere manche, les Lensois, gyatiguement hypothéqué leurs
chances de qualification par une lourde défaité ®), se plaignirent amerement des
conditions de jeu rencontrées en Corse, confirnaamgi certaines craintes exprimées
par la presse nordiste a la veille du match de &nori Bastia... Les Lensois ne
connaissent pas... mais s'’ils devaient accordeditréa toutes les histoires qu’on
leur a racontées sur le club corse, ils auraienmpression, tout a I'heure, de
pénétrer dans I'ame d’un volcan ou l'on joue sa &igile ou face [...] Ce ne sera
sirement pas une promenade de santé [on peut] maagie que peut étre leur
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comportement, a Bastia, devant huit mille suppsrfanatiques. Le match retour, en
depit des affirmations teintées de déterminisme lale presse spécialisée :
L’ambiance ? Elle ne sera pas identique a cellddstia, les supporters lensois sont
plus froids, plus calmes que les Corses. Questmmature, de tempérament [...]
Quant au pétards et aux fuseées, ils seront mosseront moins arrogants qu’'a
Bastia, parce que, ici, on ne tolérera jamais ce est admis chez les Corses, se
déroula dans une ambiance folle selon les un:}sdme ambiance franchement
hostile selon les autres, quelques journalistesilaies furent méme quelque peu
bousculés ; mais il ne permit pas aux Lensois éliser le cours des choses, malgré
leur victoire (2 a 0), laissant les Bastiais disputeur premiere finale de Coupe de
France. La veille de la rencontre, des actes déenice avaient été perpétrés envers
la délégation insulaire. Les joueurs, qui S’enti@int sur une annexe du stade
Bollaert, furent pris en chasse par des ropttettes et des voitures et ne
durent, apparemment, leur salut quaux armes qu@wa sur eux certains
accompagnateurs corses. Plus tard dans la soiréel8umai, outre un terrible
charivari, ils connurent une situation inquiétantesque des groupes de supporters
nordistes réussirent a incendier les rideaux demdbres de leur hotel, sans que les
forces de I'ordre ni la municipalité de Lens ne gi&sent, ce qui obligea les Bastiais
a se réfugier a Arras : A I'hotel de France, ensyitéquipe bastiaise assiégée, dut
faire le coup de poing pour se replier vers Arralgrs que Jean Torre tenter en vain
d’alerter les autorités de la ville, pendant tolgenuit au téléphone et que deux cars
de gardes mobiles stationnaient sur la place dgelee voisine sans intervenir.

Cette double confrontation, qui marqua durablemdes esprits en Corse,
représentait un résumé saisissant des difficultébrienades rencontrées par les
insulaires depuis plus d’'une douzaine d’annéesy@mouvait, en effet, la totalité des
griefs reprochés aux insulaires dans leur pratigwefootball, ainsi que le rapportait
le journal Corse-Matin : Nous avons été profondénadroqué des propos tenus par
les joueurs lensois, soutenus par leurs dirigeqnfsLes Lensois n'avaient «jamais
VU ca » des «matraqueurs » qui s’en prenaient dagma 'lhomme qu’a la balle,
gui ne pensaient qu’a frapper sous le regard comspla d’'un arbitre que la peur
avait acquis tout entier a la cause bastiaise. joegurs bastiais avaient, parait — |l,
«la bave aux lévres » et «il est dommage qu'ontrpais fait des prélevements
d'urine a la fin du match », on se serait alors ape qu’ils étaient proprement
drogués !.

Ce qui ne manquait pas, une fois de plus, d'irries footballeurs corses, d'autant
gue l'arbitre s’était plu a déclarer lors du matdiler en Corse : Le public [de
Furiani] a été formidable... bravo, je l'inscriraur mon rapport

; alors que la presse du Nord relativisait, dans premier temps, I'impact supposé
du contexte de Furiani sur le résultat de la rertcen La premiére réaction des
Lensois fut de maudire tout le monde : I'arbitres ICorses, leurs irrégularités, le jeu
dur, 'ambiance, les journalistes et tout et tauRéaction tres normale, au fond. Les
Lensois sortaient de leurs réves [...] les véritéssont jamais acceptées de bon cceur.
Et puis c’est vrai. Il y eut quelques actes cardsés d’anti-jeu [...] Mais, en toute
honnéteté, ces actes-1a, pour regrettables quigmniaété, n'ont pas eu une influence
capitale pour la suite du match [...] Bastia [é{ameilleur.[...] L'ambiance fut trés
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impressionnante... avant la rencontre [...] maisnhatch lancé, I'ambiance tomba
[...] Ambiance chaude, devait dire André Lannosnais jai connu pire. Lens-Lille
I'an dernier, par exemple; mettant plutot en évicketa faiblesse des nordistes : pas
une seule fois, Pantelic [le gardien de but bastia’eut un tir digne de ce nom a
arréter.

Mais I'essentiel n’était pas la. Ce furent les démments du match et de I'avant-
match de Lens qui furent au centre de I'affaire. &&nqui concernait la rencontre
elle-méme, plus que les insultes traditionnell¢ses Corses] n’ont qu’'a participer
au championnat d’ltalie » devait brailler derriereous un hystérique. Une réflexion
qui résume tout, ce furent leurs formes qui margaetes Corses, car cette fois-ci il
apparaissait clairement qu'on relevait bien davaggal’expression d’'un racisme
exacerbé que celle d'une ranccoeur engendrée au nesmide d'une défaite,
I'impression d’étre stigmatisé comme un étrangen désirable. A cela, il convenait
d’ajouter les attitudes ambigués des arbitres, emj@’ils affirmerent hautement leur
partialité et leur volonté de voir les Bastiais sud leur tour, de la part d’'un public
adverse, un traitement spécial censé rappeleri el par d’autres a Furiani : Et
vous, a Bastia, que faites-vous ? Vous n’en jedsz gie pétards ?... confondant ainsi
dans un méme opprobre public et joueurs insulaiegfrmation évidente de la
perception d’'une entité corse toute négative. Quaunt réactions de la presse
spécialisée, elles reflétaient tout autant la méamebiguité, condamnant certes les
débordements du public nordiste, ainsi dans Buénd.. ces excités qui desservent
leur club. Quelle mouche a donc piqué le publicsthde Bollaert de Lens ? [...] le
climat d’insécurité dans lequel les joueurs coreas vécu pendant leur bref séjour
dans le Nord, n’a été le fait que d’une minorité] [il serait fort injuste de confondre
avec eux les vrais amateurs de notre sport qui &ent tout de méme la majorité du
public lensois. Regrettons toutefois que cette rntjda, n’ait pas su imposer le
respect de I'adversaire a la minorité d’irréductsl ; mais insistant parallelement, et
de maniere positive, sur 'ambiance créée par Ibligunordiste : Plus de vingt mille
supporters qui débordaient de toute part de I'entidu stade et jusque sur les
lignes de touche ont tout de suite donné une alldgkrante a la rencontre.
Sympathique manifestation d’une région en trainreaitre au football; le méme
journal allant jusqu’a titrer : Lens est redevenneuplace forte du football francais.
Bien sdr, de-ci de-la, apparaissaient quelques bgemmais le plus grave, aux yeux
des insulaires, fut que la presse accrédita l'idé@eec une grande mansuétude, que
finalement les Nordistes n’avaient fait que riposieune injustice, certes par une
autre injustice, mais que cela avait permis, enlgue sorte, de donner une lecon aux
Corses : Quand nous reprochons aux Lensois leurpoaiement «excessif », ils
répondaient invariablement : « Nous ne leur rendrgamais le dixieme de ce qu’ils
nous ont fait en Corse » [...] c’est évidemmentaisonnement plus que discutable
qui releve de la passion et du chauvinisme, maisda faisant la part des choses, il
y a tout lieu de penser que les Bastiais n’étapag blancs comme neige. Ces Corses
«coupables » aprés tout de bien pire: ce qui rnisec absolument pas le
comportement hystérique du public lensois, maigplique ; toutes choses qui
tranchaient nettement avec les prises de positaiithellement adoptées envers les
incidents survenus dans l'lle, ce qui relevait, pleumoins, d’'une évidente partialité.
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Pour ce qui concernait la presse nordiste, Berndel a fort bien étudié ses
réactions, ce qui nous évitera d'y revenir ici ;toes simplement qu’elle réagit
pratiquement de la méme maniere que la presse igportationale, insistant
beaucoup plus fortement sur «l'extraordinaire » @omement du public, et
regrettant que I'élimination n’ait pas permis deorsher une lecon de modestie et
d’humilité aux Corses.

Quant aux instances nationales du football, a édence de ce qu’elles faisaient
lors d’incidents survenus en Corse, elles gardéwemsilence absolu sur la question,
mais cela, apres tout, pour nombre d’insulairestaisis de son anti-corsisme, n’était
guere surprenant. Le club nordiste, lui, par l'imediaire de ses président
d’honneur et adjoint, réagit aux récriminations ses en faisant ressortir le
caractere volontiers violent des Bastiais.

Mais le plus inquiétant n’avait-il pas été I'absentde réaction des édiles locaux et du
sous-préfet de Lens face aux agressions dont avéiiérvictimes les insulaires avant
match ? Or, sur le terrain de I'égalité politiquss Corses n’avaient jamais eu a
souffrir de vexations de ce genre, sur le Continecglles subies dans le Nord
renforcérent encore l'impression de discriminatiaciale. Il était des lors patent
gue cette affaire débord[ait] vraiment le coté eoment sportif, dans un domaine qui
faisait justement la force du processus d’intégnatiD’ou la réaction immédiate du
député de Bastia, Pierre-Paul Giacomoni, s’adressam gouvernement afin que
celui-ci prit immédiatement des sanctions a l'eromndu sous-préfet et du
commissaire de police qui avaient refusé toute aiaeinsulaires. D’ou, également,
la séance extraordinaire du conseil municipal destiza émettant une énergique
protestation auprés des autorités gouvernementadesis laquelle, aprées avoir
encore rappelé la «dette » de la France, il n’rasipas a évoquer la véritable
menace que faisaient peser sur I'unité nationake dditudes ségrégationnistes de
I'ensemble des protagonistes lensois de I'affaifiee Conseil municipal de Bastia]
considere que des propos ségrégationnistes, adressi® département qui n'a pas
ménagé son sang pour la défense des frontieresnaddis et, plus particulierement,
celles du Nord, constituent autant d’outrages déurea porter atteinte a l'unité
nationale. S’étonne du silence de la Fédératiomgese du football qui n’est,
pourtant, pas avare de rigueur quand le moindradent se produit sur les terrains
de l'lle ; Demande au gouvernement de faire votarle parlement des textes visant
davantage tous les actes ou propos susceptibleséde des divisions au sein de la
communauté nationale francaise. Demande a la pojpuldastiaise et aux sportifs
en particulier de ne pas s’écarter malgré tout|aéradition hospitaliere corse et de
conserver leur dignité. La réaction moqueuse durjal L’Equipe, tournant en
dérision cette motion batit autour d’'un argumengad’'un autre temps acheva de
jeter le trouble dans les esprits en Corse.

Lens-Bastia n’eut pas de suite apparente, la Féit#tgorononcant un non-lieu, et
son histoire officielle se garda bien de mettreéerdence ce qui se passa dans le
Nord, renvoyant discetement les deux protagonisies a dos : Bastia, I'autre
finaliste, empruntera une voie difficile [...] ur(3a Bastia et un 0-2 a Lens au cours
de deux matches houleux. Quant a la municipalistiéiae, passé le premier moment
d’émotion, elle évita de donner a I'affaire quelquestérité que ce fit. Deux ans plus
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tard, lors de la venue a Furiani de Lens, aloes mbuveau pensionnaire de la
Premiere division, les maires et dirigeants desxddubs se retrouvérent a I'hotel de
ville de Bastia pour clore définitivement ce chepisombre de leur histoire. Il n'y
eut donc pas de contentieux sportif et plus jamaisun incident ne vint ternir les
rencontres entre les deux clubs, comme le prouvé&@amment les demi-finales de
Coupe de France de 1981.

B) Avril 1976, Bastia-Nice.

Ce fut, une fois encore, dans le cadre de la CalgpErance que devait se poser, de
maniere cruciale, la question des rapports entreClarse et le reste du pays, mais
dans un contexte insulaire profondément boulevpesde drame d’Aleria survenu
huit mois auparavant, et qui avait vu I'affronterhanmé et sanglant de militants de
I'A.R.C. dirigés par Edmond Simeoni, et des forded ordre. Il s’agissait la d’'un
tournant décisif dans I'histoire contemporaine d&l A compter de ces tragiques
journées la Corse s'enfonca dans la spirale infExmapression-attentats-répression
etc. alors que les mouvements clandestins s'wgrifiggour donner naissance le 5 mai
1976 au F.L.N.C..

Le tirage au sort des huitiemes de finale de lapggode France désigna I'O.G C.
Nice comme adversaire du S.E.C. Bastia ; les dé#ssrencontres furent fixées au 6
et 10 avril 1976, la premiére manche devant sewércsur la Cote d’Azur. A l'issue
de celle-ci les Bastiais obtinrent un bon résu{fag 2) ; mais ils avaient été victimes
du jeu tres dur des Nicois, et privés en conséquelecleur meilleurs éléments en
cours de partie, sans que les agresseurs n’en ptussebi réellement les
conséquences, ni de la part de I'arbitre, ni depkat de la Fédération ; a cela il
convenait d’ajouter les déclarations pour le mopr®vocantes d’'un autre joueur
azuréen. La presse spécialisée relevait d'aillesems concessions ces attitudes
gualifiées par I'Equipe [d'] horreurs de la Coupkorsqu’il devint patent que Nice
alignerait en Corse la méme équipe que quatre jaunzaravant, ce gque ne pouvait
faire Bastia pour les raisons précitées, certaiasigurs nicois firent I'objet de
menaces de mort. A leur arrivée a Furiani, ces agmfurent bombardés par toutes
sortes de projectiles ; I'équipe visiteuse n'aligalars que dix joueurs, tétanisés par
la peur, qui n'opposerent qu’une résistance de parene a leurs adversaires qui
s’'imposeéerent largement (4 a 0). Mais les choses mésterent pas la. L'O.G.C.N.
ayant porté I'affaire devant les instances nati@salces dernieres déciderent, le 23
avril, d’infliger au club corse une forte amendensi qu’une suspension de terrain
pour deux matches ; surtout la rencontre du 10 lagtait annulée et devait étre
rejouée sur terrain neutre, a Nancy. Ces décisipngvoquerent dans I'lle de trés
vives réactions a tous les échelons de la soctét@ent marquées par des attentats a
I'explosif, a Nice, contre les biens de certainggors azuréens. Pour éviter d’étre
confronté a une situation incontrélable, le gouvanent tenta de faire pression sur
la Fédération francaise de football (F.F.F.) pour'glle annule ses décisions, ce que
cette derniere refusa de faire. Il fallut alors glee Secrétaire d’état au tourisme,
Jacques Médecin, qui était également le maire de,Nléclarat forfait pour le club
de sa ville, le 27 avril, face aux menaces doniemtaeté victimes les sociétaires de
I'O.G.C.N., insistant lourdement sur le fait quié le faisait que pour raison d’état.
Bastia joua donc les quarts de finale, mais suraier neutre, a Rennes, et fut
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éliminée, France football reconnaissant d’ailleupse certains joueurs corses étaient
mal remis de leurs blessures contre Nice, ce qigsé fortement penser que Bastia a
eté considérablement Iésé du simple point de wlnigue en considérant ce qui
s’est uniguement passeé sur les terrains.

[1°) Le football, entre presse et politique.

A) Une presse prisonniére des représentations ?

Au-dela de leurs péripéties sportives, les remeamtque nous venons
d’évoquer témoignaient, a leur maniere, d’'une salte« pédagogie circulaire » des
stéréotypes dans laquelle la presse joua un rékaice En effet, on ne pourra
s’empécher de remarquer que les griefs adressé<Causes dans leur pratique du
football, recouvraient largement la palette de kprésentation stéréotypé de ces
derniers dressée des le XIXéeme siecle : violenasiguy génétique », propension a la
fraude (y compris sportive désormais), inséculiée lau contexte culturel insulaire
etc. ; s’y ajoutait un doute quant a la réelle apgpaance a I'ensemble national. De
tout cela la presse avait abondamment rendu condifielsant ainsi aupres de ses
lecteurs une image bien peu avenante des Corseagd du reste renforcée par les
discours de certains sportifs et par des repréd@ria pré-existantes diffusées en
France depuis longtemps; dans des circonstancesicpkéres, cela pouvait
déboucher sur des comportements pour le moinsre&g€Ainsi, la discrimination et
le racisme anti-corse s’étaient clairement expriméans [l'affaire lensoise,
renforcant, si besoin était, le fort sentiment dgimisme insulaire. L'attitude des
différents protagonistes continentaux, toutefoes fut en rien préméditée, exception
faite évidemment du public. Mais les circonstanoe&snirent de donner a ce match
retour l'allure d'un véritable reglement de comptesti-corse, ce qu’il fut
effectivement. On ne peut non plus exclure le gtatglus général de déclarations
corsophobes qui marqua le début des années 197 ks propos ouvertement
racistes d'un magistrat. et ceux «simplement» draiés d'un ministre de
I'intérieur, le match de Lens venant s’intercalentre ces deux mobles de la
diffamation. Il serait, du reste, intéressant ddier ces vagues de corsophobie qui,
plus ou moins régulierement, reviennent agiter ibogn publique nationale et sa
classe politigue depuis au moins 1870, et donateses 1998-2008 offraient encore
un bon exemple.

Mais les péripéties de ce match en terre lensom®u@rent aussi, a leur maniéere, la
fin d’'une époque : celle ouverte par I'intégratidas clubs corses en championnat de
France amateur en 1959 et professionnel en 196fectfement, ce jour de mai
1972, nous l'avons dit, les Bastiais se trouverfage a un condensé des difficultés
nées de cette derniere ; or les réponses appopaesertains médias nationaux aux
plaintes des insulaires obligérent ceux-ci a medifiune partie de leur
argumentaire : la rhétorique patriotique disparutéfthitivement du victimisme
corse ; cela s’avérait d’autant plus utile qu’ek® devenait presque dangereuse. En
effet, survenue dans un contexte politique inselan pleine mutation, ou les
autonomistes semblaient gagner chaque jour du iertaffaire de Lens provoqua
une inquiétude certaine dans la classe politiqualitionnelle qui avait bien saisi
tout le parti que le nationalisme corse renaisgaodirrait tirer de ce match, ce qu'il
ne manqua pas d’ailleurs de faire. Quel plus bedregle du profond mépris anti-
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corse que l'absence de réaction de la Fédératioandaise et surtout du
gouvernement aux appels angoisses des élus dedtile mépris affiché face aux
complaintes patriotiques ?

Lens-Bastia avait marqué la fin d’'un cycle toutaitqu’un tournant. Bastia-Nice
annoncait, pour sa part, les temps nouveaux, ceule mationalisme corse devait
faire sa rentrée sur le devant de la scene y casrgportive.

B) Football et politique.

Par son importance, I'affaire Bastia-Nice éclipsargement celle de Lens. Elle
confirme également combien un contexte local -stilveai alors tres tendu — peut
influer non seulement sur le comportement de lasgge mais également — et
surtout ? — sur celui des instances sportives ;fiomant une fois encore les liens
réels et parfois particuliers entre sport et pajiie méme si, en I'occurrence au vue
de la situation, le pouvoir sportif tenta de résisaux pressions politiques avec un
entétement frélant I'inconscience.

Nous ne reviendrons pas ici sur I'aspect purempaottd de I'affaire et les faiblesses
et maladresses de la F.F.F., notamment dans sesl@las douteux avec le match de
1972 : Quand on lit dans les attendus desdites desnons, une référence a un
match Bastia-Lens, au cours duquel il ne s’est himsent rien passé, tandis qu'au
contraire ont toujours été passes sous silencgrages événements du match retour
Lens-Bastia qui eux plaidérent évidemment en faglelBastia, on se prend a douter
sérieusement de l'objectivité de ceux qui ont statni sur les responsabilités de
I'arbitre au match aller, ni sur les provocations grrésident nicois. En revanche, on
ne comprendrait pas I'ampleur des réactions sussiten Corse et l'intervention des
pouvoirs publics aupres des instances sportive$osine tenait compte de deux
autres chronologies, I'une insulaire, l'autre camentale, qui donnérent a I'affaire
toute son importance. Le 3 avril 1976, a Bastiagtat déroulée une grande
manifestation pour la libération d'E. Simeoni. leadlemain, sur le Continent, un peu
a limage de ce qui s’était produit a Aleria présun an auparavant, des
affrontements meurtriers avaient eu lieu a Montredon C.R.S. et d'un agriculteur
avaient trouvé la mort. Enfin, le 24 avril, 'un slanouvement clandestin corse
annoncait sa dissolution, visiblement dans l'intemtd’intégrer une structure plus
vaste.

L’affaire Bastia-Nice intervenait donc dans un et insulaire tres lourd, elle
constituait, en quelque sorte, le point de focaisa de toutes les injustices
accablant la Corse, violences subies (match allégitime défense (match retour)
arbitraire de [I'Etat (sanctions), qui, pour la quadotalité des insulaires,
recouvraient parfaitement les mécanismes de I'affsment meurtrier d’Aleria. De
plus, le drame de Montredon, dans le Roussillomaieconfirmer aux yeux de
beaucoup l'arbitraire étatique : Or, contrairemert ce qui S’était produit aux
lendemains d’Aleria, le gouvernement avait cettées feoulu faire preuve de
mansuétude afin de calmer une situation trés tenduaduisant parfaitement le
sentiment de colére que suscita chez les Corses diffierence de traitement — les
«insurgés » du Roussillon furent déférés devanulédictions normales [et non pas
devant la Cour de Sdreté de I'Etat]— Paul Silvaavdit d’ailleurs écrire a ce sujet :
« Si l'autorité de I'Etat était contestée a Aleriag I'est- elle pas autant dans le
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Languedoc-Roussillon ? Alors, deux poids et dewsunes ? Ou bien les mots ont-ils
un sens différents selon que l'on se trouve d'umé céu de lautre de la
Méditerranée ? ». D’ailleurs, la classe politiquesulaire ne s’y trompa nullement, le
président du Conseil général de Haute-Corse moues guiconque : Jinterviendrai
de toutes mes forces. Cette affaire est gravec@es2quences sont trés sérieuses. |l
faut qu'on le comprenne. La totalité de la classétigue insulaire intervint aupres
du gouvernement pour qu’il fasse pression sur ldéfation. Ainsi, le député-maire
de Porto Vecchio, Jean-Paul de Rocca Serra, augeedoseph Comiti, Secrétaire
d’'Etat a la Jeunesse et aux Sports alors que PaibIN président du S.E.C.B. et
Charles Rossi président de la Ligue Corse de Fdb#antretenaient longuement
avec Fernand Sastre, le président de la F.F.F. lagrenet le conseil municipal de
Bastia, pour leur part, s’adressaient directementRrésident de la République, tout
en restant sur un plan strictement sportif, ilsmrappelaient pas moins I'importance
du contexte politique : Les conséquences regratalgjue pourrait entrainer la
situation actuelle. Dans le méme temps, la pressalé faisait de méme, prenant
grand soin — a la difféerence de 1972 — de resterusuplan strictement sportif ; elle
ne voulait, en aucun cas, donner du grain a mowranouvement nationaliste. Il
faut dire que, dans le méme temps, les mouvemlianidestins s’activaient et I'on
attendait, dans ce domaine, un durcissement ramjdeinterviendra le 5 mai 1976
avec la création d'une structure unique se réclamada l'indépendance de Iile.
L'Etat, mal assuré depuis Aleria, comprit immédmsat la gravité de la situation ;
il n"avait pas été le seul, les auteurs de L'anmiéefootball, citant un article de
France-Soir, n’écrivaient-ils pas : Aujourd’hui l@orse entiere bout de colére. Les
vieilles antiennes ont été ressorties. Encore wpatu pouvoir Jacobin... Répression
anticorse. En Corse «l'affaire » a pris des propams qui peuvent paraitre
démesurées et démontrent en fait a quel point iglpecorse ressent toutes les
brimades qui sont autant d’atteintes a une fiest@oerbé e a force d’étre bafouée.
Ce n’est que du foot dira-t-on. Mais le foot jusémmest un de ces moyens qu’ont
choisis les Corses pour prouver leur existencer lpauticularisme aussi. La F.F.F.
n'y a pas assez songé. Le match ne devait pagdéteé. Une petite injustice en
Sport vaut mieux qu’un grand désordre. L’Etat s'emtit, effectivement, auprés de la
Fédération. Mais celle-ci s’obstina, prétendantrs’®nir a un aspect strictement
sportif de la chose ; les pressions entrainéreailidurs la démission d’'un membre
de la Commission. D’ou, en dernier recours, l'imention de Jacques Médecin
aupres du président nicois, et le forfait de sonigg qui résolurent ainsi une crise
arrivée dans une totale impasse, non sans une alltprovocation dans le
communiqué final de I'O.G.C.N., déclarant son ititam de ne plus jouer sur le
terrain de Furiani. Cette sortie de crise en catimit donc le jeu de pratiquement
tous les protagonistes de l'affaire, chacun pouvéimterpréter d’une maniere
positive ; elle ne manqua pas, également, d'étregydment exploitée par les
mouvements autonomistes et nationalistes qui démentc une manifestation
supplémentaire du racisme anti-corse, voulant &rhpr une équipe corse d’arriver
en finale de la Coupe de France, pendant que seutkmait, a Paris, le proces de
I’'homme d’Aleria, alors qu’en fait I'action gouveementale visait plutdt a obtenir un
effet inverse, du moins sur les matches de huis&hadinale.
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Ainsi, les formes de représentations négatives gdroupe particulier,
les Corses en l'occurrence, a travers la pressdte&crdes pratiques d’instances
sportives parfois ouvertement partisanes; une oactpolitigue hésitante, les
transformations, enfin, d’une société (corse i@ntles référents identitaires vis-a-
vis de la « mére-patrie » vacillaient, pouvaienhi&er a de « simples » rencontres
de football I'aspect d’une véritable remise en @pslitique et identitaire.

Sud-Ouest du 13 mars 1986.
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Evaluation de la charge de travail a 'entrainemenget lors Des compétitions
Officielles en football Cas de I'équipe nationaletedes équipes de premiére
division
ZABOUB Djamel IEPS Université d’Alger

INTRODUCTION
L'entraineur de football quel que soit son niveguel que soit le niveau des
Joueurs qui lui font face est confronté a un cartaombre de problemes lies, Au
savoir de la discipline, des écoles et instituts auvert, leurs portes, employant des
Chercheurs de différentes disciplines pour compreed améliorer les performances
sportives.
L’Algérie n’est pas resté a I'écart et en un terapart, elle a consenti ’énormes
moyens pour se doter d’instituts et d’infrastruetsimédicales et sportives avec une
contribution étrangére pour une prise en chargeydalité du domaine sportif.
La qualité de la formation de ces instituts se meswx bons résultats réalisés par
ses cadres ayant exercé a I'étranger. Alors que cloais la réalité est toute autre le
niveau reste faible et les résultats de I'équipéiamale sur le plan continental ou
mondial constituent des preuves irréfutables, latr®e d’'une politique réfléechie a
fait que le niveau atteint n’est pas adequat awscrhoyens (materiels et humains)
mis a la disposition de la discipline. Les connais=es des processus physiologiques,
permettent'adaptation du travail son individualisation duatrail, et ses différentes
formes, permettent L’établissement de plans annuels, de cycles, de programmes
hebdomadaires, et du contenus méme des séances, Aujourd'hui, nul ne peut
prétendre jouer, sans s’entrainer. Le joueur doit donc s'entrainer pour se
préparer aux exigences de la Compétition.
Le football est en effet compétition permanentefgemance, opposition, lutte
contre Les adversaires. C'est a travers le matck tpijoueur va pouvoir se
situer par rapport a L’adversaire, que l'entrainewa pouvoir situer son
équipe par rapport a I'équipe Adverse. C'est a ftainement que les
gualités des joueurs vont étre développées gracenatravail approprie.
L’entrainement prépare a la compétition. On doihda I'entrainement retrouveé
les caractéristiques de la compétition tant en géafju'en quantité. Les efforts
intenses et prolonges, vitesse d'exécution, teabknignalgré I'adversaire.
L’adaptation de I'organisme aux efforts demandessen perfectionnement
c'est-a dire atteindre un niveau supérieur au nivedtial ; les efforts devront étre
progressifs et doses de fagon a obtenir une réactiadaptation. L’entrainement va
donc avoir un triple objectif :

Préparer I'organisme, L'amener au rendement marwnMaintenir I'état de

forme.
Pour ce faire, l'entraineur va déterminer les basoi(tests physiques et
techniques),créer des situations pédagogiquesstglle le joueur sera en mesure de
progresser, doser le travail (intensité, durée,gfrénce), controler les effets de
travail (tests, matches).Parallelement, il ferasemte, d'augmenter le rendement en
entretenant une motivation permanente, et de veilla récupération
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PROBLEMATIQUE

La performance de haut niveau est intimement liGaepréparation systématique et
de longue durée. L’entrainement sportif doit étengu en fonction du but a
atteindre.

Le processus de I'entrainement est défini par émie sle principes fondamentaux, et
la charge de travail en constitue le facteur prighet. D’autres facteurs
déterminants interviennent dans le processus aéréitnement et chacun d’entre eux
a sa propre valeur et ne peut étre considéré comssentiel. Le rapport charge de
travail sur récupération est dominé par la loi lbgique générale, la connaissance
Des phénomeénes d’adaptations de I'étre humain @imxubis auxquels il peut-étre
soumis s’avere Indispensable, ce qui nous amemesaiénce, seule voie qui puisse
définir avec précision les Composantes de la réeisgiortive. La connaissance et le
savoir, base de la théorie de I'entrainement aaguie maintenant un aspect
Pluridisciplinaire, elle est le résultat d’expériegs pratiques, de recherches
scientifiques, d’observations, De documentationgnalyses et de recherches
continues de nouvelles méthodes.

Beaucoup de problemes surgissent méme avec lagagign des connaissances
théorigues, qui ne Peuvent étre résolus qu’'au msadaine approche

pluridisciplinaire scientifique, avec toutes leffidultés Inhérentes a I'objectivite, la
validité, et la redondance dans des domaines égbsychologie ou la Sociologie.
Qu’en est il de I'état du football Algérien ? Clasa la 80eme place du classement
FIFA, Eprouvant toutes les difficultés a se qualifaux compétitions continentales et
mondiales, bien que des efforts aient été conselatiss les domaines Matériel
(infrastructures, argent, université, instituts dermations etc....) et humain
(formation de cadres, De médecin du sport, gestimen etc..). En effet les différents
problemes que rencontre la pratique du football aroe peuvent- ils étre résolus
par des approches empiriques ? Peut- on se comteltenasard et de l'intuition
pour faire parvenir des joueurs a un rendement gas optimum ? Comment
ameliorer telle ou telle qualité chez un footbatl@Comment conduire une séance ?
Comment évaluer les progres Comment contrélerlesplan médical, l'individu?
HYPOTHESES

Hypothése générale

La planification de I'entrainement des facteurs ditionnels et coordinatifs
physiques de la Performance, n'obéit pas a descjpas méthodologiques de
structuration de I'entrainement.

Hypothese opérationnelle

Les distances parcourues par les footballeurs Adges sont moins importantes que
celles couvertes par Les footballeurs étrangers.

ANALYSE BIBLIOGRAPHIQUE

Une premiére consultation d’ouvrages a réveélé geaugoup d’auteurs ont traité du
domaine de la Charge de travail a I'entrainemeneetcompétition. Concernant la
charge de travail a I'entrainement, et I'entretiedgs qualités véritable révolution a
eu lieu dans les années soixante (60) sous I'inpuldes Allemands et des Russes ou
I'entrainement connut un nouvel essor.
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MATEWYEW proposa la transposition des expériencatgae en regles de base et
loi générale a I'entrainement sportif.

J, WEINECK, a concilié les apports théoriques deisnces fondamentales et les
connaissances Pratiques accumulées sur les stadies teavaux effectués dans les
laboratoires.

Le choix des diverses formes d’exercices s’'op&ende principe de la finalité, de
I’économie et de L’affectivité, d’aprés HARRE #blai de ROUX 95 sur l'intensité
de I'effort auquel un organe est soumis, influesae développement et Donc accroit
sa performance

MELLEROWICZ et Coll., il défini I'entrainement pala répétition de
stimulusfonctionnels ayant pour but le Développdndenla forme et de la fonction
de l'organe.

Farid Bouaoune 2005 étudie la préparation physiges jeunes basketteurs et son
importance, ainsi que la détermination claire deédentes périodes propices au
développement de chaque qualité physique pour fderatur joueur.

Gil, F. et Seguin, C. ont élaboré un livre de réfee sur linitiation et le
perfectionnement technique des Jeunes joueurs.

Vermeulen, H. & Sollied, T. 2004, parlent sur tenpipe de la zone comme méthode
d’entrainement tactique spécifique.

Lambertin, F.2005. Résume les principes fondamentizula préparation physique
relatifs a la physiologie a la biomécanique et aplanification de [I'entrainement,
exercices intégrant la préparation physique dars siiations footballistiques.

De méme que I'étude de R, Taelman 2003. sur lbdb@t les exercices et séances
pour un entrainement ludique.

Cometti, G. 2005. Révolutionne le principe de dstmation de I'entrainement en
football en partant des exigences de la compétitiQui donnent 95% des
déplacements en aérobie et seulement 5%des mousgegnande intensité, sachant
gue les actions dangereuses et de buts se sitaast @ktte partie, dont il s'occupe
prioritairement, a I'entrainement par différenteopedes et exercices.

G, Cazorla. 2005. met a la disposition de I'enteain des outils d’évaluation de
terrain accompagnés de resultats qu'il peut utiise

_ Pour contribuer a détecter les jeunes talents s¢lectionner les jeunes espoirs.

_ Pour vérifier I'état physique de ses joueurs.

__ Oulet pour pouvoir planifieret individualisersléintensités de I'entrainement.
Beaucoup de travaux restent a étudié et qui pogeant’évolution de la dynamique
de la structure de L'entrainement.

La charge de travail en compétition.

En football, elle se traduit par la couverture distdnces a différentes intensités,
ainsi que des sauts et des tirs, nous pouvons Qitetques travaux qui ont contribué
au développement de cette discipline.

BROOKS 73 et I'estimation visuelle qui consistamatérialiser des parcelles de
cinqg yards, ensuite Comptabiliser le passage deyoet ainsi estimer la distance
parcourue par ce dernier.

KNOWELS utilisait le papier millimetre, le terragte football était représenté a une
échelle réduite, sur Lequel les courses apparagsgasous forme de segments. Les
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feuilles étaient changées toutes les cing Minudegomme ca il comptabilisait les

distances parcourues.

REILLY et THOMAS, et la méthode d’enregistrementcpanera.Une recueille des

images consecutives sur lesquelles défile le tepypsls estiment les distances ainsi
gue leurs intensités a partir de reperes préalatdengtablis.

ALl ARAZ, a utilisé le sport testeur, des électsofertées par le joueur qui indique
en temps réel beaucoup de données (distances, ,tentpsse, consommation

d’énergie etc....).

Nous aurons donc a mettre au point une méthodplesiet efficace de recueil de
données, ui soit valide, fidele et objective.

METHODE DE RECUEIL DES INFORMATIONS

1.4.1 Détermination de la vitesse des différéyp®s de courses faire courir le
joueur trois fois dans chaque type de course p@terthiner sa vitesse comme suit :

Tableau 4 :  vitesse par type de course dedid@pe des 30 metres
Catégorie Temps (S) Vitesse (m/s) Ecart type
Marche 19.10 1.57 0.17
Course lente 8.45 3.55 0.59
Course intense | 5.05 5.93 0.42
Sprint 3.93 7.62 0.41

Une fois que tous les tableaux des joueurs selateinois, on détermine les minima et

les maxima

Tableau 5 : minima et maxima des vitesses pardgpsurse

Catégorie Minima (m/s) Maxima (m/s)
Marche 1.31 1.97
Course lente 2.60 5.19
Course 5.06 6.85
Sprint 6.45 8.15

A partir de la on pourra établir un tableau de poantage (%) d’effort par rapport a
la vitesse déployée.
Tableau 7 : Ajustement des valeurs du pourcentaeféort par rapport a la vitesse

déployée

Arrét 0-16% moins 18

Marche 17 -25% 1.31-2.0d m

Course lente 26 —60 % 2.05 — 4839

Course 61-85% 490 -6.98 m

Sprint 86 — 100 % 6.94 -8.15m

%:0 16 25 60 8v0

Schéma 1 : pourcentage d’effort par rapport &itesse déployee

3.PRESENTATION DES RESULTATS DE LA COMPARAISON DE L'HTE
ALGERIENNE AVEC LA LITTERATURE ETRANGERE

3.1Comparaison avec les résultats réalisés parftastballeurs anglais dans I'étude
de Thomas & Rellly 1976), dans le parameétre distanc
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Type Footballeurs Footballeurs

déplacement algériens(n=20) | Anglais(n=40) Test T
Marche 277110 2150 S (P<0.01)
Ecart type 69,46 471 S (P<0.01)
Fréquence 244 308

Ecart type 3.24 13.50

Tableau 8 présentations des résultats des anglides algériens en marche Le
tableau 8 nous renseigne sur les distances paresupar les footballeurs anglais et
les footballeurs algériens, ainsi que les fréqusendtans le mode marche.

- parameétre distance : les résultats réalisés pas [footballeurs révélent une
différence statistique significative (P<0.01) awfir des algériens

- parametre nombre d’actions: I'étude statistigymésente une différence

significative au profit des anglais (P<0.01)

Tableau 9 : présentation des résultats des fdletiigs anglais et algérien en course

Type Footballeurs Footballeurs Test T
déplacement algériens (n=20) | anglais (n=40)
Courselente 524727 3187 S (P<0.01)
Ecart type 18584 746 S (P<0.01)
Fréquence 177 239
Type ¢~ Féotballeurs Footballeurs Test T
deéplacement Algériens(n=20)—-Anglais{r=40)
Sprint 17214 974 S (P<0.01)
Ecart type 1322 246 S (P<0.01)
Fréguence 12 62
Ecart type 0.35 7

lente

Le tableau 9 nous renseigne sur les distances panes par les footballeurs anglais
et les footballeurs algériens, ainsi que les fréqes en course lente - parametre
distance : la distance parcourue par les footbaiéealgérien est de loin supérieure a
celle réalisée par les footballeurs anglais et grie une différence statistique
significative (P<0.01)

- paramétre nombre d’actions : I'étude statistiqurésente une différence
significative au profit des anglais (P<0.01)

Tableau 10 : présentation des résultats des fotetbed anglais et algérien en course
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Typede Footballeurs Footballeurs Test T
déplacement algériens(n=20) | anglais (n=40)

Courseintense 82558 1810 S (P<0.01)
Ecart type 4501 411

Fréquence 87 114

Ecart type 18.10 12.67 S (P<0.01)

Le tableau 10 nous renseigne sur les distancesopanes par les footballeurs

anglais et les footballeurs algériens, ainsi que flléquences en course - parametre

distance : les distances parcourues par les fotebat présentent une différence

significative (P<0.01), au profit des anglais

- parametre nombre d’actions : la fréquence réalipée les footballeurs, présente
une ifférence significative (p<0.01), au profit deglais.

Tableau 11: présentation des résultats des foathadl anglais et algérien en sprint

Le tableau 11 nous renseigne sur les distancesopames par les footballeurs

anglais et les footballeurs algériens, ainsi queflféquences en sprint

- parametre distance : la distance couverte parftegballeurs révele une différence

statistique significative (P<0.01) au profit desgaus.

- parametre nombre d’actions : en fréquence la coraan présente une
différence significative (P<0.01) au profit des #aig.

Fig. N° 2 : schéma récapitulatif des distanpascourues dans les
différents types de courses des footballeurs Adgéret Anglais
am
1D/
4100
0
-
10D
: a j
1 2 3 4
B égende: ALGERIENS
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[] Anglais

1 : Marche

2 : Course lente

3 : Course intense

4 : Sprint
3.2. Discussion des résultats de la comparaisorfat@balleurs Algériens et Anglais
de I'étude de Thomas et Reilly (1976) dans lesmpatees, distance et fréquence
3.2.1 Comparaison du facteur marche des footballeutgé&iens et

Anglais (cf. tableau 8)

Type de déplacement considere comme forme de ratiopéactive, elle survient
apres une course a intensité élevée permettast ainfootballeur de souffler pour
pouvoir repartir de plus belle. Les distances pamtes par les footballeurs
algériens sont de l'ordre de 2771m contre 2150mrpes footballeurs anglais
présentant une différence significative au profis d\igériens. tableau 8

Si I'on prend en compte ce qui a été dit plagticoncernant la récupération, les
courses a intensité élevée devraient étre tres ntaptes du coté algérien, et c'est
plutbt le contraire qui s’est produit au vu desultats réalisés par les footballeurs
anglais, on pourra alors dire que l'intensité dwjedte algérien est faible.

Vu cette grande distance couverte en marcheréaseptant aucun danger pour

'adversaire qui trouve plutbét le champ libre poyouvoir manoceuvrer sans
opposition. Dans ce type d’activit¢ on pourra dige’on marche plus que les
étrangers qui eux pratiquent un football alerte gtlus efficace que le football
algérien
3.2.2 Comparaison du facteur course lente entre lestfmlleurs Algériens et
Anglais (cf. tableau 9)
Aussi paradoxalement que cela puisse paraitre demstype dactivité les
footballeurs algériens couvrent et de loin plus distance que les footballeurs
anglais 5247m pour 3187m présentant une différestegistique significative
tableau 9.

La difference entre les valeurs est de I'ordee 2000m au profit des algériens
laisse supposer une trés bonne préparation de lientce aérobie, qualité trés
importante pour pouvoir tenir les quatre vingt aiinutes durée de la rencontre de
football.

Ce type de déplacement ou le footballeur egperpétuel mouvement pour qu'il
puisse intervenir a tout moment a différentes isités de course pour gagner les
duels et porter le danger chez l'adversaire, plesjoueur va vite plus il est
dangereux et plus il a de chance de scorer.

La fréguence des courses chez les footballdgesians est de 177 pour les 5247m
et de 239 pour les 3187m des anglais, ceci impliqu& chaque fois que le
footballeur algérien use de ce type de déplacemest pour parcourir une grande
distance, contrairement aux anglais chez qui léplacements ne sont pas aussi
longs mais variés ou le footballeur participe réeflent en intervenant dans le jeu et
en offrant des possibilités au partenaire pour res perdre la balle par des
démarquages, des appels de balle, en utilisantdasses a intensité élevée estimée
a 3000m.
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Contrairement au footballeur algérien qui parsdmurses monotones suit le ballon
sur le terrain sans aucune efficacité ne présendaicun danger pour l'adversaire,
car on ne récupere pas des balles ni on se faitgderux en étant en course
d’échauffement qui devrait constituer un départ pdes actions dangereuses
(intenses), le footballeur étant lanceé.

La seule satisfaction pour le footballeur algériest la bonne préparation de la
gualité physique : endurance aérobie, qualité ipdissable pour la pratique du
football moderne.

3.2.3 Comparaison du facteur course intense entre festballeurs Algériens et
Anglais (cf. tableau 10)

Type de course permettant de faire la différengecd’adversaire, si le footballeur
use de cette course c’est qu’il est directementigue dans le jeu.

les 825m reéalisés par les footballeurs algérienatm les 1810m réalisés par les
footballeurs anglais démontre clairement a quelnpde football algérien est faible
guand il s’agit de course a intensité élevée estgastement dans ce type d’activité
gue le footballeur est dangereux, c’est a dirergug joue vite.

Une différence estimée a 1000m au profit dedasmgableau 26 dans lesquels le
joueur récupére des balles, surclasse I'adversaimne des solutions au porteur du
ballon par ses démarquages en un mot il domirdvEasaire.

La bonne préparation de la qualité enduranceodé ne suffit pas, I'important en
football c’est d’'inscrire des buts et ces dernigess’obtiennent qu’en jouant vite, ne
permettant pas a I'adversaire de se replacer legsant a commettre des fautes ou
les mieux préparés physiquement profitent.

Au vu des fréquences 87 pour les algériens £fpbiir les anglais prouve que dans
ce type d’activité la distance couverte pour chaqadon des footballeurs anglais
est de loin supérieure a celle couverte par lesbfalteurs algériens, d’ou lintensité
avec laquelle joue I'un et l'autre et I'efficacitie I'un et de l'autre.

On pourra affirmer que le footballeur algérienidtlcombler le déficit constaté en
course a intensité élevée en travaillant la quaditelurance anaérobie condition sine
gua none a la pratique du football de haut niveau.

3.2.4. Comparaison du facteur sprint entre les foalleurs Algériens et Anglais (cf.
tableau 11)

Course a intensité maximale, le footballeur ee psur faire la différence dans
toutes les parties du terrain sur l'adversaire.

Estimé a 172m chez les footballeurs algériens &74m chez les footballeurs
anglais avec une différence statistique tres sicative au profit de ce dernier
tableau 11.

Le sprint reste de loin une lacune pour les abtleurs algériens conséquence
d’'une mauvaise préparation de cette qualité physigambien importante dans la
pratique du football de haut niveau.Facteur servarttevancer, son vis a vis, a étre
le premier sur le ballon, rattraper 'adversaire $airclasser, s'offrir des occasions a
vive allure mener des contres rapides etc....

C’est par des accélérations que I'on s’offre &sions les plus tranchantes, fixant
I'attention des spectateurs et poussant leur adtion devant des footballeurs tres
performants et pleins de vivacite.
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Les accélérations désarconnent les défensgaushermétiques et ne leur donnent
pas le temps de s’organiser, d’ou les opporturetédes occasions de scorer.

Chez le footballeur algérien sa nonchalance teie qu’il ne fait que douze
accélérations durant quatre vingt dix minutes lderriere les footballeurs anglais
qui en réalisent soixante deux pour 974m soit dimig plus que les distances
parcourues par les footballeurs algériens, celatwdite que les footballeurs anglais
sprintent cinq fois plus que les footballeurs aiges donc cing fois plus
d’opportunité d’'inscrire des buts donc de gagner.

Et ceci pour la seule qualité physique I'endw@nanaérobie alactique qu'il
faudrait impérativement travailler pour pouvoir pe@dre réalisé de bons résultats,
assurer le spectacle et éviter les blessures dasrauvaise préparation physique.

4 Conclusion de la comparaison avec les footbalteAnglais

Distances parcourues (metre) par type de dépiece des footballeurs Algériens
et Anglais.

Le football anglais est connu pour étre un faditbhysique, donc sa comparaison
avec le football algérien serait tres intéressamieur situer le niveau de nos
footballeurs. En effet nous constatons qu’aux fastenarche et course Iégére c’est a
dire les déplacements a faible intensité préseniarécart statistiquement significatif
(tableaux 8 et 9 ) au profit des footballeurs algés de méme que les distances
parcourues par action sont plus grandes, tandissgutourse a intensité élevée et
sprint (tableaux 10 et 11) nous constatons ausseeart statistiquement significatif
mais cette fois ci au profit des footballeurs aigylal’ailleurs bien illustré par les
histogrammes .

Les distances parcourues dans ces deux derfeeteurs par les footballeurs
anglais sont de I'ordre de 3000m dont 1000 en ¢mamtre 1000m dont 170 pour les
footballeurs algériens.

Les fréquences des courses a intensité élevétedsoloin supérieures pour les
footballeurs anglais ce qui implique beaucoup dangements de rythme dans le jeu.
Quand on sait que c’est en usant de ces couygéam fait la différence avec
I'adversaire, on le domine, et on gagne la parteassurant le spectacle tout court,
nous aurons donc une idée sur celui qui a le plascdance d'étre efficace et

remporter la victoire.

Nous constatons aussi que plus on monte ensitéguius I'écart grandit au profit
des footballeurs anglais résultant d’'une préparatexdéquate pour les exigences de
la pratique d’un football de qualité et efficace.

La bonne performance des footballeurs algériens eewlurance aérobie n’est
malheureusement pas suffisante, pour réaliser dendé® performances car un
énorme déficit est constaté en endurance anaétabigue et alactique.

Dans le volet couverture de distances les mangb#iés sont mises en évidence,
reste a les travailler pour prétendre arriver augrs résultats escomptés par toute
une nation
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